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Глава государства: 
наследие Абая — 

источник подлинного 
патриотизма

Пресс-служба Акорды 
опубликовала поздравле-
ние Касым-Жомарта Токае-
ва с Днем Абая.

Дорогие соотечественники!
От всей души поздравляю 

вас с Днем Абая!

Творческое и интеллектуаль-
ное наследие великого мыслите-
ля занимает особое место в со-
кровищнице мировой и казахской 
культуры. Его учение – это нрав-
ственный компас и жизненный пу-
теводитель для нашего народа. 
Он говорил о проблемах общества 
без прикрас, предостерегал от 
праздности и лени. Абаю принад-
лежит идея «Толық адам» – глу-
бочайший по своему содержанию 
и актуальный во все времена кон-
цепт «Целостной человеческой 
личности», другими словами, путь 
самосовершенствования и духов-
ного роста.

В этом году День Абая мы отме-
чаем на фоне масштабной транс-
формации государства и обще-
ства. Вступила в силу Народная 
Конституция Казахстана, начался 
процесс обновления всех инсти-
тутов власти. Это по-настоящему 
эпохальный период, закладываю-
щий фундамент развития на мно-
гие годы вперед. В этом месяце 
состоятся первые в нашей истории 
выборы в Курултай. Однопалат-
ный Парламент придаст новое ка-
чество нашим реформам.

Суть преобразований состо-
ит в том, чтобы придать мощный 
импульс прогрессу Казахстана, 
укрепить созидательные ценности 
в обществе. В вопросах формиро-
вания новой общественной этики, 
укрепления национальной иден-
тичности и популяризации гумани-
стических идеалов мы неизменно 
обращаемся к творчеству Абая.

Великий поэт и философ ви-
дел будущее народа в стремлении 
к знаниям, трудолюбию, ответ-
ственности, пророчески призывал 
к единству и согласию. «Слова на-
зидания» – неиссякаемый родник, 
питающий всю систему ценностей 
современного Казахстана. Концеп-
туальные идеи «Адал Азамат», 
«Таза Қазақстан», «Закон и Поря-
док» составляют основу гармонич-
ного общества, о котором мечтал 
Абай. Теперь мы строим Справед-
ливый, Сильный, Прогрессивный 
Казахстан.

Убежден, наследие великого 
мыслителя будет и впредь слу-
жить воспитанию подлинного па-
триотизма и любви к нашей Ро-
дине. Желаю всем вам крепкого 
здоровья, благополучия и новых 
достижений!

ГЛАВА МИНКУЛЬТУРЫ ОБРАТИЛАСЬ 
К КАЗАХСТАНСКОЙ МОЛОДЕЖИ

Заместитель премьер-министра – министр куль-
туры и информации РК Аида Балаева опубликовала 
обращение к молодежи Казахстана.

Дорогие друзья! 
Поздравляю Вас с Международным днем молодежи!

Молодежь – это главная созидательная сила Казахстана. Сегод-
ня в нашей стране проживает более 5,8 миллиона молодых граждан 
– почти треть населения. Именно вам предстоит определять буду-
щее государства.

Развитие человеческого капитала, образования, науки и инно-
ваций закреплено в новой Конституции Республики Казахстан как 
один из ключевых приоритетов развития страны. Убеждена, что это 
стало важным сигналом и мощной мотивацией для молодежи, от-
крыв новые возможности для самореализации, профессионального 
роста и активного участия в построении Справедливого Казахстана.

По инициативе Главы государства государственная молодежная 
политика получила новый импульс. Возрастная категория молодежи 
была расширена до 35 лет, что позволило значительно увеличить 
число молодых людей, охваченных мерами государственной под-
держки. Сегодня создаются реальные возможности для получения 
качественного образования, трудоустройства, открытия собственно-
го дела, приобретения жилья, развития волонтерства и гражданской 
активности. Уже сегодня эти меры дают конкретные результаты.

По программам льготного кредитования «Наурыз» и «Отау» го-
сударственной поддержкой охвачено более 5,4 тысячи молодых 
казахстанцев, а благодаря региональным жилищным программам 
собственное жилье приобрели свыше 7,2 тысячи молодых семей и 
специалистов. В рамках проекта «Жасыл ел» в текущем году се-
зонной занятостью обеспечены более 35 тысяч молодых людей. 
Ежегодно талантливая молодежь получает гранты «Тәуелсіздік ұр-
пақтары» на реализацию собственных проектов, а лауреатами Го-
сударственной молодежной премии «Дарын» становятся лучшие 
представители нового поколения.

Особое значение имеет участие молодежи в общественной жиз-
ни страны. Тысячи молодых казахстанцев становятся волонтерами, 
реализуют социальные инициативы, участвуют в проектах «Таза 
Қазақстан», внося реальный вклад в развитие общества и укрепле-
ние общенациональных ценностей. Сегодня в Казахстане работают 
более 400 молодежных организаций и 235 молодежных ресурсных 
центров, где созданы возможности для самореализации каждого 
молодого человека.

Кроме того, Казахстан уверенно движется по пути цифровой 
трансформации, внедрения передовых технологий и искусственно-
го интеллекта. Именно молодому поколению предстоит стать глав-
ным драйвером этих изменений, создавать новые решения, разви-
вать отечественную науку, технологическое предпринимательство 
и тем самым укреплять конкурентоспособность нашей республики.

Впереди важный исторический этап для нашей страны - выборы 
в Курултай. И особенно радует, что в партийных списках представ-
лено немало молодых кандидатов. Это свидетельствует о растущей 
гражданской активности молодежи, ее готовности брать на себя от-
ветственность и участвовать в формировании будущего страны.

Юноши и девушки! Ваши знания, энергия, ответственность и 
стремление менять мир к лучшему – это наша главная инвестиция.

Мы искренне гордимся вами, верим в ваши способности, инициа-
тивность и стремление созидать. Пусть перед вами всегда открыва-
ются новые возможности, а ваши успехи становятся успехами всего 
Казахстана. С праздником!

Kazakistan 
Cumhurbaşkanı'ndan 
Ukrayna'da barış için 

'İstanbul' önerisi

Kazakistan Cumhurbaşkanı 
Kasım Cömert Tokayev, Rusya'nın 
Omsk şehrinde Rusya-Kazakistan 
Bölgesel İşbirliği Forumu 
çerçevesinde Rusya Devlet 
Başkanı Vladimir Putin ile bir araya 
geldi.

Ukrayna meselesi hakkında değerlendirme-
lerde bulunan Tokayev, Avrupa'dan ve ABD'den 
Ukrayna ile Rusya arasındaki mevcut çatışma du-
rumuna ilişkin "çok sayıda sinyal" aldığını söyledi.

Tokayev, bu hususta Putin'i daha önce bilgilen-
dirdiğini anımsatarak, "Biliyorsunuz, bana göre ve 
en başından beri söylediğim gibi bu (Ukrayna me-
selesi), devletler arası bir çatışmadır. Burada her-
hangi bir iç savaştan söz edilmiyor." dedi.

Ukrayna halkına, onun kültürüne ve diline her 
zaman saygıyla yaklaştıklarını anlatan Tokayev, 
"Bu çatışmanın mahiyetinin, bizim de aralarında 
bulunduğumuz birçok kişi için tam olarak anlaşılır 
olmadığını düşünüyoruz. Örneğin, Azerbaycan ile 
Ermenistan arasında donmuş bir çatışma da dahil 
olmak üzere bir çatışma yaşandığında bu çatışma-
nın özü ve kökeni bizim için tamamen açıktı, tari-
hin derinliklerine uzanıyordu. Fakat buradaki (Uk-
rayna'daki) durumu anlamak çok zor." ifadelerini 
kullandı.

"Rusya dahil diğer büyük güçlerin garantisi 
altında barış lazım"

Putin'in Alaska'nın Anchorage kentinde ABD 
Başkanı Donald Trump ile görüşmesi sırasında 
azami diplomatik esneklik gösterdiğini belirten 
Tokayev, 2022'de savaşın başında Türkiye'nin ara 
buluculuğunda Rusya ile Ukrayna arasında doğ-
rudan yapılan müzakerelerde elde edilen sonuçlar 
temelinde yeniden İstanbul müzakerelerine dönül-
mesini önerdi.

Kazak lider Tokayev, "Bu yalnızca benim mü-
tevazı görüşüm. Madem bana başvuruyorlar, belki 
de bu çatışmayı artık dondurmak ve 'İstanbul for-
mülü 2.0'a dönmek gerekir. Çünkü orada önemli 
sonuçlar elde edilmişti. Ardından da doğal olarak 
Rusya'nın da dahil olduğu büyük güçlerin garanti-
leri altında uzun zamandır beklenen barışa doğru 
ilerlemek gerekir." diye konuştu.

Kazakistan'ın Ukrayna meselesine tamamen 
dışarıdan bakan, konuyla ilgisi olmayan bir ülke 
olmadığının altını çizen Tokayev, bununla birlikte 
bütün teklif ve çağrılara rağmen ara bulucu olmayı 
kesin bir şekilde reddettiklerini kaydetti. Tokayev, 
"Çünkü Rusya'nın gündemindeki bütün meseleleri 
herhangi bir ara bulucuya ihtiyaç duymadan kendi 
başına çözebileceğine inanıyorum." dedi.

"Çatışmayı dondurma uluslararası alanda baş-
vurulmuş bir çözüm yolu"

İnsanların bu durumdan nasıl çıkılacağına iliş-
kin görüşlerini öğrenmek istediklerini dile getiren 
Tokayev, bunu kimsenin bilmediğini çünkü taraf-
ların tutumları olduğunu kaydetti.

Tokayev, şunları aktardı:
"Fakat diğer taraft an, bütün bu meseleyi don-

durma imkanı da mevcut. Bu, uluslararası alanda 
daha önce denenmiş ve başvurulmuş bir çözüm 
yoludur. Çünkü elbette yazık, genç insanlar haya-
tını kaybediyor. Bu, Rusya ve Ukrayna'nın kardeş 
halklarının gen havuzudur. Bütün bunların durdu-
rulması gerekiyor. Çünkü benim kesin kanaatime 
göre yaşananlar, hem Rusya'nın hem de Ukrayna 
devletinin karşıtlarının işine geliyor ve onları sevin-
diriyor."

Kazakistan Cumhurbaşkanı Tokayev, ne kadar 
zor olursa olsun Rusya ile stratejik işbirliğine ve 
müttefiklik ilişkilerine bağlı olduklarını sözlerine 
ekledi.

Rusya Devlet Başkanı Putin de Ukrayna konu-
sunda Tokayev'e ayrıntılı bilgi vereceğini ifade etti.
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Kürşad Zorlu: 
Türk Dünyası 
refahı ve barışı 
esas alan bir 
birliktelik

AK Parti Genel Başkan Yardımcısı ve Türk Devletleri ile 
İlişkiler Başkanı Kürşad Zorlu, 300 milyonu aşan nüfusu, 
5 milyon kilometrekare yüzölçümüyle Türk Dünyası 
ve Türk Devletleri Teşkilatı sahasının, dünyada refahı, 
barışı, huzuru esas alan ve bunu somut adımlarla hayata 
geçirebilen bir birliktelik haline geldiğini belirtti.

AK Parti Genel Başkan Yardımcısı ve Türk Devletleri ile İlişkiler 
Başkanı Kürşad Zorlu, resmi temaslarda bulunmak üzere geldiği Ma-
caristan'ın başkenti Budapeşte'de, açıklamalarda bulundu.

Dünyada yaşanan son gelişmelerle Türk Dünyası'nda ve özellikle 
Türk Devletleri Teşkilatı (TDT) üyesi ülkeler arasında önemli bir po-
tansiyelin açığa çıktığına işaret eden Zorlu, başta ekonomi ve ticaret 
olmak üzere Orta Koridor ve Güney Koridor hattında önemli geliş-
meler yaşandığını dile getirdi.

Zorlu, bu bağlamda Macaristan'ın 2018'de TDT'ye gözlemci üye 
olarak Teşkilatın önemli bir parçası haline geldiğini ve bu ülkeyle iliş-
kilerin adım adım ilerlediğini söyledi.

Macaristan'da kurulan yeni hükümetle Türkiye ile Macaristan 
arasında ve TDT bünyesinde yeni bir dönemin başladığını belirten 
Zorlu, bu vesileyle başkent Budapeşte'de çeşitli temaslarda bulundu-
ğunu ifade etti.

Zorlu, Macaristan Sosyal İlişkiler ve Kültür Bakanı, Saygı ve Öz-
gürlük Partisi (Tisza) Genel Başkan Yardımcısı Zoltan Tarr ile kap-
samlı bir görüşme gerçekleştirdiğini aktardı.

Bakan Tarr ile yaptığı görüşmede kültür başta olmak üzere eko-
nomik ilişkileri gelecek dönemde hızla artırma konusunda mutabakat 
sağladıklarının altını çizen Zorlu, "Bu vesileyle, Cumhurbaşkanı'mı-
zın (Recep Tayyip Erdoğan) ev sahipliğinde yapılacak Türk Devlet-
leri Teşkilatı Zirvemize de bir kez daha kendilerini, Sayın Başbakanı 
(Peter Magyar) davet ettik ve inşallah bu konuda da önemli ve olumlu 
adımlar atılacağını görüyor ve inanıyoruz." diye konuştu.

"Bu zirvemiz, Türk Dünyası açısından çok 
önemli dönüm noktası olacak"

Zorlu, "Teşkilatımızın 29 Ekim'de gerçekleşecek, 30 Ekim'de-
ki toplantıyla da taçlanacak bu zirvesi, Türk Dünyası açısından çok 
önemli dönüm noktası olacak. Güzel sürprizlere, müjdelere de açık 
olacaktır." dedi.

Türkiye'nin COP31 İklim Zirvesi'ne ev sahipliği yapacağını ha-
tırlatan Zorlu, TDT Macaristan Temsilciliği bünyesindeki Kuraklıkla 
Mücadele Merkezinin bu anlamda özel bir anlam taşıdığını söyledi.

Zorlu, Budapeşte'de bulunan Gül Baba Türbesi'nin iki ülkenin or-
tak değeri olduğunu vurgulayarak, Kültür Bakanı Tarr ile bu konuda 
da istişarelerde bulunduklarını anlattı.

Birleşmiş Milletler Eğitim, Bilim ve Kültür Örgütü (UNESCO) 
nezdinde Gül Baba Türbesi konusunda Macaristan'la ortak bir giri-
şimde bulunabilecekleri mesajını veren Zorlu, bu konuyu diğer Türk 
devletleriyle de istişare edebileceklerini dile getirdi.

Zorlu, "Türk-Macar dostluğunun, tarihte olduğu gibi inşallah bu 
aşamadan itibaren de Sayın Cumhurbaşkanı'mızın vizyoner liderli-
ğiyle ilerlemeye devam edeceğini düşünüyoruz." ifadesini kullandı.

"Bize düşen işbirliğimizi her alanda 
taçlandırabilmektir"

Zorlu, Türk Dünyası'nın geleceğine ilişkin de şunları kaydetti:
"Bizim şu an 2,6 trilyon dolarlık bir toplam milli hasılamız söz 

konusu. Bu, bizi çok kısa bir zaman içerisinde dünyanın ilk 10 eko-
nomisinden birisi haline getirmektedir. Yaklaşık 300 milyonu aşan 
nüfusumuz ve yine yaklaşık 5 milyon kilometrekare yüzölçümümüzle 
biz Türk Dünyası ve Türk Devletleri Teşkilatı sahası olarak dünyada 
refahı, barışı, huzuru esas alan ve bunu somut adımlarla hayata geçi-
rebilen bir birliktelik haline geldik."

Enerji, ulaşım ve lojistik transfer hatlarının güven altına alınması 
konusunun önemine dikkati çeken Zorlu, Türkiye'nin, Suudi Arabis-
tan ve Pakistanф'la imzaladığı Mekke Ortak Savunma Anlaşması'nın 
TDT ülkelerini de yakından ilgilendirdiğini söyledi.

Zorlu, söz konusu anlaşmayla, Türk Dünyası'nın Güney Korido-
ru'nun teminat altına alındığını ifade etti.

AK Parti Genel Başkan Yardımcısı Zorlu, "Çin'den Avrupa'ya uza-
nan, Hazar'dan, Kafk aslar'dan ülkemize uzanacak ve oradan Kalkın-
ma Yolu Projesi'yle ve Hicaz Demir Yolu Projesi'yle körfezlere uzanan 
çok büyük bir koridordan, büyük bir ticaret kapasitesinden bahsedi-
yoruz. İşte onun merkezinde ülkemiz ve Türk Devletleri Teşkilatı üye-
si ülkeler yer alacak. Şimdi bize düşen bunları adım adım hayata geçir-
mek, işbirliğimizi her alanda taçlandırabilmektir." şeklinde konuştu.

Kazakistan, 70 yılı aşkın 
süredir ülkede nesli tükenmiş 
olan kaplanları yeniden doğal 
yaşam alanlarına kazandırma 
hedefi doğrultusunda önem-
li bir adım attı. Almatı’da 
"Ümit" adlı dişi Amur kap-
lanı ilk kez bozkırdaki doğal 
yaşam alanına salındı.

Kazakistan'ın Almatı böl-
gesinde bulunan İle-Balhaş 
Devlet Doğa Rezervi'nde dü-
zenlenen törenle Ümit isimli 
dişi Amur kaplanı doğal yaşam 
alanına bırakıldı. Böylece kap-
lanların ülkede tamamen yok 
olmasının üzerinden 70 yılı aş-
kın süre geçtikten sonra ilk kez 
bir kaplan tarihî yaşam alanına 
geri döndü.

Anadolu Ajansının (AA) 3 
Ağustos tarihli haberine göre, 
törene Kazakistan Çevre ve 
Doğal Kaynaklar Bakanı Yerlan 
Nısanbayev ile bilim insanları 
ve uluslararası doğa koruma 
kuruluşlarının temsilcileri ka-
tıldı.

AMUR KAPLANLARIY-
LA TURAN KAPLANI YENİ-

DEN YAŞATILACAK

Bakan Nısanbayev, kaplan-
ların tarihî yaşam alanlarına 

dönüşünün Kazakistan ve ulus-
lararası ortakların uzun yıllara 
dayanan iş birliğinin sonucu 
olduğunu belirterek, bundan 
sonraki süreçte kaplanların iz-
lenmesi ve sürdürülebilir bir 
popülasyon oluşturulmasının 
hedefl endiğini ifade etti.

Doğaya bırakılmadan önce 
kapsamlı sağlık ve davranış 
testlerinden geçirilen Ümit’e, 

hareketlerinin anlık olarak ta-
kip edilebilmesi amacıyla GPS/
GSM uydu takip tasması ta-
kıldı. Kaplan, fotokapanlar ve 
uydu sistemi aracılığıyla uz-
manlar tarafından 24 saat izle-
necek.

Mayıs 2026'da Kazakistan'a 
getirilen dört Amur kaplanın-
dan biri olan Ümit’in yanı sıra 

iki yavru ve bir erkek kaplanın
adaptasyon süreci ise rezervde
devam ediyor. Uzmanlar, vete-
riner ve davranış değerlendir-
melerinin ardından bu kaplan-
ların da doğal yaşama bırakılıp
bırakılmayacağına karar vere-
cek.

TURAN KAPLANI 20. 
YÜZYILDA YOK OLMUŞTU

İle Nehri Vadi-
si ile Güney Balhaş
bölgesi tarih boyun-
ca Turan kaplanla-
rının doğal yaşam
alanı olarak bilini-
yordu. Ancak doğal
yaşam alanlarının
tahrip edilmesi, av
hayvanlarının azal-
ması ve kaçak avcı-
lık nedeniyle Turan
kaplanı 20. yüzyılın
ortalarında Kazakis-

tan'da tamamen yok oldu.
Bilim insanları, Turan kap-

lanı ile Amur kaplanının ge-
netik olarak neredeyse aynı
olduğunu ortaya koyan araş-
tırmalar doğrultusunda, Amur
kaplanlarını Türkistan'da kap-
lan popülasyonunun yeniden
oluşturulması için en uygun tür
olarak değerlendiriyor.

Kazakistan, orman ve 
bozkır yangınlarının önlen-
mesi amacıyla 2024'ten bu 
yana 33,1 milyar tengeyi aşan 
kaynak ayırdı. Çevre, doğal 
yaşam ve koruma alanlarının 
yangınlara karşı hazırlığını 
güçlendirmek amacıyla bin 
6 modern özel araç hizmete 
alınırken, yatırımın özellikle 
yangına müdahale kapasitesi-
ni artırması hedefl eniyor.

Kazakistan, orman ve boz-
kır yangınlarıyla mücadele ka-
pasitesini artırmak amacıyla 
önemli bir yatırım gerçekleştir-
di. Ekoloji ve Doğal Kaynaklar 
Bakanlığı, "Temiz Kazakistan" 
(Taza Kazakhstan) çevre giri-
şimi kapsamında 2024 yılından 
bu yana devlet millî parkları, 
orman rezervleri, tabiat koru-
ma alanları ve ormancılık ku-
rumlarına 33,1 milyar tenge-
den fazla kaynak aktarıldığını 
açıkladı.

Bakanlık, söz konusu kay-
nağın geri dönüşüm (bertaraf) 
katkı paylarından finanse edil-
diğini bildirdi.

BİNİN ÜZERİNDE MO-
DERN ÖZEL ARAÇ 

HİZMETE ALINDI

Açıklamaya göre, ayrılan 
bütçeyle orman ve bozkır yan-
gınlarının önlenmesi ile yangın-
lara hızlı müdahale amacıyla bin 
6 modern özel araç satın alındı.

Envantere katılan araçlar 
arasında yangın söndürme tan-
kerleri, arazi tipi araçlar, farklı 
modellerde traktörler ile or-
man varlığının ve özel koruma 
altındaki doğal alanların ko-
runmasında kullanılacak çeşitli 
özel ekipmanlar yer aldı.

Bakanlık, bu yatırımların 
özellikle yangın riski yüksek 
dönemlerde kurumların ha-
zırlık seviyesini artıracağını, 
olaylara müdahale süresini kı-
saltacağını ve doğal yangınlarla 
mücadelede etkinliği yükselte-
ceğini belirtti.

EN YÜKSEK YATIRIM 
ALTI BÖLGEYE YAPILDI

Yangınla mücadele kapsa-
mında en fazla yatırım yapılan 
bölgeler ise şöyle sıralandı:

Doğu Kazakistan: 5,05 mil-
yar tenge, 148 araç

Akmola: 4,94 milyar tenge, 
160 araç

Pavlodar: 4,44 milyar tenge,
136 araç

Kostanay: 4,10 milyar tenge,
112 araç

Abay: 3,34 milyar tenge, 82
araç

Kuzey Kazakistan: 3,31 mil-
yar tenge, 107 araç

ARAÇLAR ÜLKE 
GENELİNDE 

KULLANILMAYA 
BAŞLANDI

Teslim edilen araç-
ların Kazakistan'ın tüm
bölgelerindeki doğa ko-
ruma kurumlarında ak-
tif olarak kullanılmaya
başlandığı bildirildi.

Araçların yangın sön-
dürme ekiplerinin olay

yerine hızlı ulaşmasını, devriye
faaliyetlerinin etkin yürütülme-
sini, orman yangınlarının ön-
lenmesini ve yangınlara daha
kısa sürede müdahale edilmesi-
ni sağlaması bekleniyor.

Bakanlık açıklamasında,
"Jasıl Damu" şirketinin geri
dönüşüm katkı paylarıyla fi-
nanse edilen çevre projelerini
sürdüreceği belirtilerek, bu
çalışmaların ülkenin ekolojik
güvenliğinin güçlendirilmesi,
orman ekosistemlerinin ko-
runması ve özel koruma altın-
daki doğal alanların daha etkin
şekilde muhafaza edilmesine
katkı sağlamayı amaçladığı
ifade edildi.

Kazakistan'da 70 yıl sonra bir ilk: 
Kaplanlar bozkırlara geri dönüyor

Kazakistan'dan orman yangınlarıyla 
mücadeleye dev yatırım!
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Здоровье человека 
является самым ценным 
богатством, которое 
невозможно приобре-
сти ни за какие деньги. 
Именно оно позволяет 
человеку учиться, ра-
ботать, воспитывать 
детей, приносить пользу 
обществу и радоваться 
каждому новому дню. 
Однако в современном 
мире существует множе-
ство факторов, негатив-
но влияющих на здоро-
вье людей. Одними из 
самых опасных являют-
ся алкогольная и нарко-
тическая зависимость, 
а также табакокурение. 
Эти вредные привычки 
ежегодно становятся 
причиной миллионов 
заболеваний, разрушен-
ных семей, потерянных 
судеб и преждевремен-
ных смертей. Насколь-
ко сильно табачная 
зависимость способна 
изменить жизнь челове-
ка, показывает личный 
пример редактора газе-
ты «Ахыска» Исмайлова 
Ровшана Мамедоглы, 
который на протяжении 
31 года курил.

Сегодня проблема упо-
требления алкоголя, наркоти-
ков и табачных изделий затра-
гивает практически все страны 
мира. Особенно тревожит тот 
факт, что возраст первого зна-
комства с вредными привыч-
ками становится всё меньше. 
Подростки и молодёжь неред-
ко оказываются под влиянием 
окружающей среды, ложных 
представлений о «взрослой 
жизни», рекламы, социальных 
сетей и давления со стороны 
сверстников. Многие считают, 
что одна сигарета, один бокал 
алкоголя или разовое употре-
бление наркотического веще-
ства не принесут вреда. Одна-
ко именно с таких, на первый 
взгляд, незначительных по-
ступков зачастую начинается 
путь к зависимости.

Алкоголь оказывает разру-
шительное воздействие прак-
тически на все органы чело-
века. Он поражает головной 
мозг, печень, сердце, сосуды 
и нервную систему. Под влия-
нием алкоголя человек теряет 
способность объективно оце-
нивать происходящее, прини-
мать правильные решения и 
контролировать свои поступки. 
Именно поэтому значительная 
часть дорожно-транспортных 
происшествий, бытовых кон-
фликтов, преступлений и слу-
чаев насилия совершается в 
состоянии алкогольного опья-
нения.

Не менее опасной является 
наркотическая зависимость. 
Наркотические вещества вы-
зывают быстрое привыкание 
и полностью меняют жизнь че-
ловека. Ради новой дозы зави-
симые люди зачастую теряют 
работу, друзей, доверие се-

мьи, совершают противоправ-
ные действия и разрушают 
собственное здоровье. Совре-
менные синтетические нар-
котики представляют особую 
угрозу, поскольку способны 
вызвать тяжёлую зависимость 
и серьёзные последствия для 
организма. Лечение наркома-
нии требует огромных усилий, 
длительной медицинской и 
психологической помощи, а 
иногда, к сожалению, даже 
этого оказывается недоста-
точно.

Табакокурение также 
остаётся одной из наиболее 
распространённых вредных 
привычек. Несмотря на мно-
гочисленные исследования 
и предупреждения врачей, 
миллионы людей продолжают 
курить, подвергая опасности 
не только себя, но и окружаю-
щих. Табачный дым содержит 
тысячи химических веществ, 
многие из которых обладают 
канцерогенным действием. 
Курение значительно повыша-
ет риск развития рака лёгких, 
заболеваний сердца и сосу-
дов, хронических болезней 
дыхательной системы и мно-
гих других серьёзных заболе-
ваний.

Особую тревогу вызывает 
распространение электрон-
ных сигарет, вейпов и других 
устройств для курения. Многие 
ошибочно считают их безопас-
ной альтернативой обычным 
сигаретам. Однако никотин в 
таких устройствах способен 
вызывать зависимость, а аэ-
розоли могут содержать ве-
щества, небезопасные для 
организма. Особенно уязвимы 
подростки, чей организм ещё 
находится в стадии развития.

Насколько сильно табач-
ная зависимость способна 
изменить жизнь человека, 
показывает личный пример 
редактора газеты «Ахыска» 
Исмайлова Ровшана Мамедо-
глы, который на протяжении 
31 года курил.

За эти годы сигарета стала 
не просто привычкой, а частью 
его повседневной жизни. Куре-
ние сопровождало его дома, 
на работе, во время поездок, 
на официальных встречах и 
ответственных собраниях. 
Даже во время важных ме-
роприятий он постоянно чув-
ствовал необходимость выйти 
на перекур. Порой это проис-
ходило именно тогда, когда 
обсуждались важные вопро-
сы, принимались решения или 
звучала информация, которую 
необходимо было услышать. 
В результате зависимость за-
ставляла его пропускать зна-
чимые моменты.

Курение постепенно стало 
отражаться и на его здоровье. 
Появился постоянный кашель, 
возникло множество проблем 
со здоровьем, а привычка 
снимать стресс с помощью си-
гареты стала частью повсед-
невной жизни. Казалось, что 
очередная сигарета помогает 
успокоиться, однако на самом 
деле формировался замкну-
тый круг: стресс усиливал же-
лание курить, а постоянное ку-

рение наносило всё больший 
вред организму.

Зависимость была на-
столько сильной, что даже 
ночью Ровшан Мамедоглы 
мог проснуться для того, что-
бы покурить. В течение дня он 
выкуривал до трёх пачек сига-
рет. За годы на сигареты ухо-
дили значительные денежные 
средства. Но настоящая цена 
этой зависимости измерялась 
не только деньгами. Она вы-
ражалась в потерянном вре-
мени, ухудшении здоровья, 
постоянной зависимости и 
необходимости подстраивать 
свою жизнь под сигарету.

Однако однажды Ровшан 
Мамедоглы принял твёрдое 
решение — бросить курить раз 
и навсегда. После 31 года ку-
рения это требовало огромной 
силы воли и внутренней реши-
мости. Но желание сохранить 
здоровье оказалось сильнее 
многолетней привычки. Он 

отказался от сигарет и не вер-
нулся к ним.

Со временем он почувство-
вал облегчение и улучшение 
общего самочувствия. Стало 
легче дышать, уменьшился ка-
шель, появилась физическая 
лёгкость. Исчезла постоянная 
необходимость искать воз-
можность выйти на перекур во 
время рабочих и официальных 
мероприятий. Ночью больше 
не приходилось просыпаться 
ради сигареты. Освободились 
время и средства, которые 
раньше уходили на курение.

Самое главное — появилось 
ощущение свободы от зави-
симости. Теперь не сигарета 
определяла его распорядок 
дня, а он сам стал хозяином 
своих решений. Этот пример 
показывает, что даже после 
десятилетий курения чело-
век способен изменить свою 
жизнь. Конечно, восстановле-
ние организма после длитель-
ного курения у каждого чело-
века проходит по-разному, и 
состояние здоровья требует 
внимания специалистов. Но 
первый и самый важный шаг — 
это твёрдое решение отказать-
ся от зависимости.

Любая зависимость раз-
вивается постепенно. Снача-
ла человеку кажется, что он 
полностью контролирует си-
туацию. Затем употребление 
становится регулярным, а поз-
же организм уже не может об-
ходиться без очередной дозы 
алкоголя, никотина или нарко-

тического вещества. В этот мо-
мент привычка превращается 
в серьёзную проблему, требу-
ющую профессиональной по-
мощи.

   Самыми тяжёлыми по-
следствиями вредных при-
вычек становятся не только 
болезни самого человека. Ал-
когольная и наркотическая за-
висимость, а также курение не-
гативно отражаются на семье, 
отношениях между близкими 
людьми и воспитании детей. 
В семьях, где присутствует 
зависимость, чаще возникают 
конфликты, финансовые труд-
ности и психологические про-
блемы. Особенно страдают 
дети, которые становятся сви-
детелями подобных ситуаций 
и нередко сами начинают вос-
принимать такое поведение 
как норму.

Именно поэтому профилак-
тика зависимостей должна на-
чинаться с раннего возраста. 

Огромную роль играют семья, 
школа, общественные органи-
зации, медицинские учрежде-
ния и средства массовой ин-
формации. Ребёнок, который 
растёт в атмосфере любви, 
заботы, взаимного уважения и 
здоровых семейных традиций, 
гораздо реже сталкивается с 
вредными привычками.

  Лучшей профилактикой 
зависимостей является здо-
ровый образ жизни. Он вклю-
чает правильное питание, 
достаточную физическую ак-
тивность, полноценный сон, 
соблюдение режима дня, лич-
ную гигиену, отказ от вредных 
привычек, эмоциональное 
благополучие и позитивное 
отношение к жизни. Здоровый 
человек обладает большей 
работоспособностью, легче 
справляется со стрессом, бы-
стрее достигает поставленных 
целей и чувствует уверен-
ность в своих силах.

Физическая активность 
помогает укрепить организм, 
улучшает работу сердца, лёг-
ких и мышц, снижает риск 
развития многих хронических 
заболеваний. Не обязательно 
становиться профессиональ-
ным спортсменом. Достаточно 
ежедневно гулять на свежем 
воздухе, заниматься гимна-
стикой, плаванием, ездить на 
велосипеде или просто боль-
ше двигаться.

Большое значение имеет 
правильное питание. Орга-
низм нуждается в витаминах, 

минералах, белках, полезных
жирах и углеводах. Регуляр-
ное употребление овощей,
фруктов, молочных продуктов,
рыбы, мяса и цельнозерновых
продуктов помогает поддер-
живать здоровье и нормаль-
ную работу организма.

Не менее важно уделять
внимание психологическо-
му здоровью. Современный
человек ежедневно сталки-
вается со стрессами, однако
справляться с ними можно без
алкоголя и других вредных
веществ. Общение с родны-
ми, занятия любимым делом,
чтение книг, творчество, путе-
шествия, спорт и участие в об-
щественной жизни помогают
сохранить душевное равнове-
сие и хорошее настроение.

Особая ответственность
лежит на взрослых. Именно
родители своим примером
показывают детям, каким дол-
жен быть образ жизни. Если
ребёнок видит, что в семье
ценят здоровье, занимаются
спортом, правильно питаются
и не имеют вредных привычек,
то и сам он с большей вероят-
ностью выберет такой путь.

История Ровшана Мамед
-оглы — это не просто рассказ
о человеке, который много лет
курил. Это пример того, что
никогда не поздно изменить
свою жизнь. 31 год зависимо-
сти не стал приговором. Сила
воли и осознанное решение
позволили ему отказаться
от сигарет и почувствовать,
насколько легче становится
жизнь без постоянной зависи-
мости.

Каждый человек спосо-
бен изменить свою жизнь к
лучшему. Никогда не поздно
отказаться от сигарет, алко-
голя или наркотиков и начать
новую страницу своей жизни.
Сегодня существуют меди-
цинские учреждения, психоло-
гические службы, обществен-
ные организации и программы
помощи, готовые поддержать
тех, кто решил избавиться от
зависимости.

Здоровье человека — это не
только его личное благополу-
чие, но и благополучие семьи,
общества и государства. Чем
больше людей выбирают здо-
ровый образ жизни, тем силь-
нее становится общество, тем
счастливее растут дети и тем
увереннее можно смотреть в
будущее.

Пусть каждый новый день
начинается с правильного вы-
бора. Отказ от вредных при-
вычек, забота о своём здоро-
вье, уважение к окружающим
и любовь к жизни — это основа
счастливого будущего каждого
человека.

Здоровье нельзя купить, но
его можно сохранить. И этот
выбор каждый из нас делает
сам.

Берегите себя и своих
близких. Помните: здоровый
образ жизни — это самая на-
дёжная инвестиция в буду-
щее, которая приносит пользу
на протяжении всей жизни.

Тюркан БЕШЛИ ОГЛЫ
 

ЗАЯДЛЫЙ КУРИЛЬЩИК С 30-ЛЕТНИМ СТАЖЕМ 
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Ең маңызды өзгеріс - енді әлеумет-
тік маңызы бар ауруға күдік туындаған 
жағдайда (бекітілген тізімге сәйкес), 
сақтандыру мәртебесіне қарамастан, 
науқасқа қажетті диагностикалық про-
цедуралар тағайындалады. Бұрын бұл 
тек туберкулез немесе АИТВ инфекци-
ясының болуы мүмкін екенін көрсететін 
көрсеткіштер болған жағдайда ғана 
мүмкін болатын. Егер қатерлі ісік неме-
се бауыр циррозы қаупі болса, тестілер 
тек сақтандырылған науқастарға ғана 
тағайындалуы мүмкін еді, себебі олар 
міндетті медициналық сақтандыру па-
кетіне кіреді.

Бұл 2026 жылдан бастап кепілден-
дірілген тегін медициналық көмек шең-
берінде диагностика және емдеу келесі 
әлеуметтік маңызы бар аурулар үшін 
қолжетімді болатынын білдіреді:

- туберкулез; АИТВ инфекциясы;  қа-
терлі ісіктер;  созылмалы вирустық ге-
патит және бауыр циррозы;  психикалық 
және мінез-құлық бұзылыстары (ауру-
лары);  орфандық аурулар; жүйке жүй-
есінің дегенеративті аурулары; орталық 

Осы жылы қаңтарынан бастап 
медициналық көмек пакеттеріне 
және оларды ұсыну шарттарына 
әсер ететін кейбір өзгерістер күші-
не енеді. Әлеуметтік маңызы бар 
аурулардың тізімін диагностикалау, 
бақылау және емдеу Мемлекеттік 
тегін медициналық көмек қоры шең-
берінде жүзеге асырылады.

Созылмалы аурулары бар на-
уқастарға медициналық көмек Міндетті 
медициналық сақтандыру жүйесі шең-
берінде жүзеге асырылады. Әлеумет-
тік медициналық сақтандыру қоры бұл 
пациенттер үшін нені білдіретінін түсін-
дірді, деп хабарлайды Астана әкімдігінің 
ресми сайты. Мемлекет басшысының 
2024 жылғы Жолдауындағы тапсырма-
ларының бірі бюджеттік ресурстармен 
теңестірілген және азаматтардың маңы-
зды медициналық қызметтерге қол жет-
кізуін кепілдендіретін базалық мемле-
кеттік медициналық көмектің бірыңғай 
пакетін құру болды. Бұл тақырып бой-
ынша жұмыс жыл бойы жалғасты. 2025 
жылдың шілдесінде Президент Міндет-
ті медициналық сақтандыру жүйесіне 
және медициналық қызметтерді көрсе-
туге өзгерістер мен толықтырулар ен-
гізуді көздейтін заңға қол қойды. Кейбір 
өзгерістер биыл күшіне енді, ал 2026 
жылдың 1 қаңтарынан бастап әлеумет-
тік маңызы бар және созылмалы ауру-
лардың тізімдеріне қатысты ережелер 
күшіне енеді. Осыған байланысты па-
циенттерде сұрақтар туындайды: бұл 
оларға қалай әсер етеді? Олар медици-
налық көмексіз қала ма? Оларға сақтан-
дыру қажет пе?

Нархоз университетінде «Қа-
зақстан халқына» қоғамдық 
қорының гранттарымен білім 
алған түлектерге құрмет көрсету 
рәсімі өтті. Оларға оқуларын сәтті 
аяқтағандары үшін алғыс хаттары, 
сондай-ақ арнайы төсбелгілер та-
бысталды. Түлектермен кездесуді 
проректор Ерлан Шуланов, мар-
кетинг және қабылдау департа-
ментінің директоры Бағдар Ақча-
лов, түлектер кеңсесінің басшысы 
Майра Досжанова және қабылдау 
жөніндегі офицер Гүлия Тоқтыбае-
ва жүргізді.

«Қазақстан халқына» қоры мем-
лекеттік қолдау шараларынан тыс 
өмірдің негізгі салаларындағы қа-
зақстандықтардың нақты мәселе-
лерін шешуге бағытталған. Қор қы-
зметінің негізгі мақсаттары болып 
табылады: денсаулық сақтау, білім 
беру, әлеуметтік қолдау, мәдениет 
және спорт салаларында қайырым-
дылық көмек көрсету; азаматтардың 
рухани, танымдық және өзге де гума-
нистік қажеттіліктерін қалыптастыру 
және қанағаттандыру үшін қоғамдық 
денсаулық, білім, ғылым, мәдениет, 
өнер, ағарту салаларындағы қайы-
рымдылық жобаларын іске асыру; 
республикада қайырымдылық мәде-
ниетін дамыту, қоғамның, бизнестің 
және мемлекеттің қайырымдылыққа 
сенімін нығайту, қайырымдылықтың 
барлық субъектілерінің ымырасы; 
төтенше жағдайлар кезінде және тө-
тенше жағдай режимін енгізу кезінде 
Қазақстан Республикасының зардап 
шеккен халқына көмек көрсету; Қор 
қайырымдылық бағдарламалары мен 
жобаларын кезеңдік. Бірізді және ке-
шенді жұмыс болатындай етіп жоспар-
лайды, қалыптастырады және жүзеге 
асырады. Пайдаланылмайтын және 
тұрып қалған жабдық немесе нысан 

балалар және кәмелетке толғанға
дейін ата-анасының қамқорлығынсыз
қалған адамдар; мүгедек адамдар; мү-
гедек балаларды тәрбиелеп отырған
отбасылардан шыққан адамдар; 2022
жылғы қаңтардағы қайғылы оқиғалар
кезінде қайтыс болған қазақстан-
дықтардың балалары, сондай-ақ 2022
жылғы қаңтардағы қайғылы оқиға-
лар кезінде жарақат алған балалар.
Бағдарламаға қатысушылар 29 жастан
кіші болды. Грантқа күндізгі бакалавр

дәрежесі үшін 1 миллион теңге
оқу ақысы, сондай-ақ тамақтану,
тұру және оқу материалдарының
шығындарын ішінара жабу үшін
ай сайынғы стипендия кірді.

Қабылдау үшін үміткерлер
ҰБТ сертификатын және акаде-
миялық санатын растайтын құ-
жаттарды ұсынуы керек болды.
Ең жоғары балл жинаған үміт-
керлер таңдалды. Гранттың ар-
тықшылықтарының бірі - «жұмыс
істеу» талабы жоқ және стипен-
дия академиялық көрсеткіштері-

не қарамастан төленеді. «Қазақстан
халқына» гранттарының арқасында
11 жас қазақстандық экономика және
бизнес білімі саласындағы көшбасшы
университетте білім ала алды. Енді
олар үшін мансаптық өсу мүмкіндік-
тері ашылды.

Білім беру гранттары - Қазақстан
халықаралық қорының алғашқы қай-
ырымдылық бастамаларының бірі.
2022 жылдан бастап 4311 студент
қолдау алды. Қазіргі уақытта ел бой-
ынша шамамен 2500 студент Қор
гранттарымен білімін жалғастыруда.
Нархоз университеті - 2022-2025 оқу
жылында қабылданған студенттер-
ге арналған бағдарлама бойынша
қаржыландыру алған қазақстандық
университеттердің бірі.

Асемгүл ГАЛИМОВА

болмауы тиіс, қаржыландыру кенет 
тоқтатылып қалмауы тиіс және ынты-
мақтастық аяқталғаннан кейін көмек 
алушыларға назар аудару төмендеп 
қалмауы тиіс. Егер емделушіні қа-
зақстандық мамандардың күшімен ем-
деу мүмкін болмаса, онда емделушіні 
шетелде емдеуді қаржыландыру мен 
емделушіні емдеу үшін шетелдік ма-
манның біздің елге келуін ұйымдасты-
ру арасында таңдау болған жағдайда 
екінші нұсқа таңдалғаны жөн. Бұл қа-

зақстандық мамандар үшін де жаңа 
тәжірибе болады және аталған меди-
циналық қызметті Қазақстанның ау-
мағында алдағы уақытта шоғырлан-
дыруға мүмкіндік береді. Тауарлар 
мен қызметтерді сатып алған кезде 
қазақстандық өндірушілердің тауар-
лары мен қызметтеріне ерекше назар 
аударылады, алайда мұндай тауар-
лар немесе қызметтер Қазақстанда 
өндірілмейтін, шетелдік аналогтардан 
әлдеқайда қымбат болған, немесе 
сапасы талап етілетін стандарттарға 
сәйкес келмейтін жағдайлар ескеріл-
мейді. Қордың әр шешімі ақпаратқа, 
деректерге және білімге сүйенеді. 
Статистика, мониторинг, аналити-
ка, сапалы және көлемді ақпарат-
тың теңгерімі, деректердің негізінде 
қабылданған шешімдер (data driven 
management) және білімді басқару 

(knowledge management) қызметтің 
маңызды элементтері екеніне Қор 
сенімді. Қоғамдық пікір табысты жа-
рия коммуникация өзекті рөлді атқа-
ратын кез-келген ұйымның дамуының 
маңызды факторы болып табылады.

«Қазақ халқына» қоры 2022 жыл-
дың басында құрылды, ал алғашқы 
студенттер сол жылдың қыркүйегінде 
оқуларына қаржыландыру алды. 2022 
жылы 86 жоғары және жоғары оқу ор-
нынан кейінгі білім беру мекемелерінің 

үміткерлеріне гранттар берілді. Грант 
университеттің төрт жылдық оқу ақы-
сының 1 миллион рубльін қамтыды, 
бұл жас қазақстандықтар мен олар-
дың отбасыларына айтарлықтай қол-
дау көрсетті.

Бұл 11 түлектің ішінде алтауы Ал-
матыдан, екеуі Алматы облысынан 
және бір-бірден Ақтөбе, Жамбыл және 
Жетісу облыстарынан болды. Олар 
құқық, мемлекеттік және жергілікті 
басқару, психологиялық кеңес беру, 
қаржы, қаржылық тәуекелдерді басқа-
ру, менеджмент, кадрлар және ха-
лықаралық қатынастар салаларында 
білім алды.

Гранттар әлеуметтік жағынан 
осал топтардан шыққан үміткерлерге 
берілді: ауылдық жерлерден, шағын 
қалалардан немесе моноқалалардан 
келген аз қамтылған отбасылар; жетім 

жүйке жүйесінің демиелинизациялық ау-
рулары; эпилепсия; жедел миокард ин-
фарктісі (алғашқы 6 ай ішінде); инсульт 
(бір жыл ішінде).

Әлеуметтік маңызы бар және кең 
таралған ауруларды ерте диагностика-
лауды қамтамасыз ету үшін сақтандыру 
мәртебесіне қарамастан, медициналық 
көмектің кепілдендірілген көлемі шең-
берінде скринингтік тексерулер, соның 
ішінде қатерлі ісіктерді тексеру жүр-
гізіледі. Диспансерлік есепте тұрған на-
уқастарды емдеу және бақылау міндетті 
әлеуметтік медициналық сақтандыру 
пакетіне енгізіледі.

Бұл тізімге мыналар кіреді: қант ди-
абеті; церебральды сал ауруы; жүйелік 
дәнекер тінінің аурулары; ревматизм; 
артериялық гипертония; ишемиялық 
жүрек ауруы және басқа да жүрек ауру-
лары (жүрек жеткіліксіздігі, жүрек арит-
миясы); созылмалы төменгі тыныс алу 
жолдарының аурулары; бүйрек аурула-
ры, соның ішінде гломерулярлық ауру-
лар және созылмалы бүйрек аурулары; 
асқазан-ішек аурулары; тірек-қимыл ап-
параты және дәнекер тінінің аурулары.

Бұл диагнозы бар адамдарға ам-
булаториялық және стационарлық 
жағдайда барлық қажетті емдеуді, со-
ның ішінде дәрі-дәрмектерді, соның 
ішінде қымбат дәрі-дәрмектерді алуға 
мүмкіндік береді. Мысалы, Қазақстанда 
артериялық гипертониямен 1,5 милли-
он адам тіркелген. Бұл жағдай баста-
пқы медициналық-санитарлық көмек 
деңгейінде басқарылады және тиісті 
бақылаумен толық бақыланады.

Бұл пациенттер кардиологқа үнемі 
барып, жағдайын бағалау және элек-

трокардиография, Холтерлік монито-
ринг және тәулік бойы қан қысымын
бақылау сияқты дәрілік терапияны
анықтау үшін қажетті тексерулерден
өтуі керек. Заңға енгізілген түзетулер-
мен жұмыс істеген денсаулық сақтау
саласының мамандары атап өткендей,
созылмалы аурулар көбінесе пациент-
терге күтім жасаудың нашарлығына
байланысты асқынуларды тудырады,
ол дәрігердің диета, ұйқы, дәрі-дәрмек
немесе бақылауға бару бойынша ұсы-
ныстарын орындау болсын.

Сонымен қатар, жыл сайын ми қан
айналымы бұзылыстарының және
жүрек бұлшықетінің бұзылуының (ин-
сульт, жүрек талмасы) 50 000-ға дейін
жағдайы тіркеледі. Бұл жағдайларды
емдеу құны заманауи, жоғары тиімді
технологияларды қолданудың арқа-
сында өте жоғары және шамамен 7
миллион теңгеге жетеді, бұл көптеген
азаматтар үшін күтпеген жоғары шығын.
Диализге жатқызылатын амбулатори-
ялық науқастың орташа құны жылына
шамамен 5 миллион теңгені құрайды.
Міндетті медициналық сақтандырудың
(ММКС) мақсаттарының бірі - азамат-
тарды медициналық көмекпен бай-
ланысты өте жоғары шығындардан
қорғау. 51 000 теңге көлеміндегі жарна-
мен толық қызмет түрлеріне қол жеткізу
қамтамасыз етіледі. Сондықтан, күтпе-
ген жоғары шығындардан қорғану және
денсаулығыңызды бақылауда ұстау
үшін міндетті медициналық сақтанды-
ру жүйесіндегі мәртебеңізді уақтылы
қамтамасыз ету және содан кейін жар-
наларды үнемі төлеп отыру маңызды.

Асемгүл ГАЛИМОВА
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Елімізде соңғы бес жылда пе-
дагогтердің жалақысы 100 пайы-
зға, яғни екі есеге өсті. Бұл туралы 
Оқу-ағарту министрлігі мәлім-
деді. Бүгінде 500 мыңнан астам 
мұғалімге біліктілік санаты, еңбек 
өтілі және академиялық дәрежесі 
үшін тұрақты үстемеақы төленеді. 
Сонымен қатар 97 педагог «Қа-
зақстанның еңбек сіңірген ұста-
зы» атағын иеленсе, 800-ден астам 
мұғалім «Үздік педагог» атанды. 
2023–2026 жылдары «Білім беру-
дегі өзгерістердің 1000 көшбасшы-
сы» жобасы аясында 983 педагог 
кадрлық резервке енгізілді.

Ал жаңа оқу жылынан бастап мек-
тептерде «Конституция негіздері», 
«Заң мен тәртіп» және «Жеке қа-
уіпсіздік» сияқты жаңа міндетті пәндер 
мен курстар енгізіледі. Сонымен бірге 
бастауыш сыныптардағы математика 
мен тілдік пәндердің мазмұны қайта 
қаралып, оқу жүктемесін оңтайланды-
руға басымдық берілмек.

Педагогтердің құқықтарын қорғау, 
олардың әлеуметтік жағдайын жақсар-
ту, білім беру мазмұнын жаңарту және 
оқушылардың қауіпсіздік мәдениетін 
қалыптастыру бағытында атқарылып 
жатқан жұмыстар туралы Оқу-ағарту 
министрлігінің бас сарапшысы Наби-
ра Марбанова айтып берді.

– Соңғы жылдары педагог 
мәртебесін көтеруге ерекше мән 
беріліп келеді. Қазір мұғалімдердің 
құқықтарын қорғау бойынша қан-
дай нақты кепілдіктер бар?

– Мемлекет басшысы Қасым-Жо-
март Кемелұлы Тоқаевтың тапсырма-
сымен соңғы жылдары педагог мәрте-
бесін арттыру және олардың құқықтық 
қорғалуын қамтамасыз ету бағытында 
ауқымды реформалар жүзеге асы-
рылды.

Бүгінде педагогтердің кәсіби мін-
детіне қатысы жоқ жұмыстарға тар-
тылмауына заңнамалық деңгейде 
кепілдік берілген. «Педагог мәртебесі 
туралы» заң және Әкімшілік құқық 
бұзушылық туралы кодекстің 409-
бабы мұғалімдерді кәсіби міндетіне 
тән емес жүктемелерден қорғаудың 
нақты тетіктерін қарастырады.

Мысалы, педагогті өзінің кәсіптік 
міндеттеріне қатысы жоқ жұмыс түр-
леріне тартуға болмайды. Мұғалімнен 
заңнамада көзделмеген есептілікті не-
месе ақпаратты талап етуге, заңда қа-
растырылмаған тексерулер жүргізуге 
жол берілмейді.

Сондай-ақ педагогтерді тауарлар 
мен қызметтерді сатып алуға міндет-
теуге болмайды. Мемлекеттік емес 
ұйымдардың іс-шараларын өткізуге 
мұғалімдерді тартуға да заң жол бер-
мейді.

Яғни мұғалімнің негізгі міндеті – 
балаға сапалы білім мен тәрбие беру. 
Оның кәсіби қызметіне қатысы жоқ жұ-
мыстармен шамадан тыс жүктелмеуі 
тиіс.

– Мұғалімдердің әлеуметтік 
жағдайын жақсарту бағытында 
қандай өзгерістер болды?

– Педагогтерді құқықтық қорға-
умен қатар олардың әлеуметтік 
жағдайын жақсарту және кәсіби ең-
бегін ынталандыру шаралары да ке-
зең-кезеңімен күшейтіліп келеді.

Соңғы бес жылда педагогтердің 
жалақысы екі есеге, яғни 100 пайызға 
өсті. Қазіргі уақытта 500 мыңнан астам 
ұстазға түрлі біліктілік санаттары, ең-
бек өтілі және академиялық дәрежесі 

үшін тұрақты үстемеақылар төленеді.
Бұл – педагог еңбегін бағалауға 

бағытталған маңызды қадамдардың 
бірі.

Сонымен қатар үздік мұғалім-
дерді марапаттау жүйесі де қалып-
тасқан. Бүгінде 97 педагог «Қа-
зақстанның еңбек сіңірген ұстазы» 
құрметті атағымен марапатталды. 
Ал 800-ден астам педагог «Үздік 
педагог» конкурсының жеңімпазы 
атанды.

2023–2026 жылдар аралығында 
«Білім берудегі өзгерістердің 1000 
көшбасшысы» жобасы арқылы 983 
педагог кадрлық резервке енгізілді.

Ал Қазақстанның білім беру жүй-
есіндегі ең жоғары марапаттардың 
бірі – «Еңбек Ері» атағын бес пе-
дагог алды.

– «Үздік педагог» атанған 
мұғалімдерге қандай материал-
дық қолдау көрсетіледі?

– «Үздік педагог» атағын ие-
ленген мұғалімдерге Қазақстан Ре-
спубликасының Үкіметі белгілеген 
тәртіппен сыйақы төленеді. Оның 
мөлшері 1000 еселенген айлық 
есептік көрсеткіш көлемінде бел-
гіленген.

Бұдан бөлек, 2023 жылдан бастап 
халықаралық олимпиадалардың, 
конкурстардың және спорттық жа-
рыстардың жеңімпаздары мен жүл-
дегерлерін дайындаған педагогтерге 
де біржолғы сыйақы беріледі. Оның 
мөлшері – үш лауазымдық жалақы.

Бұл шаралар ұстаздардың ең-
бегін ынталандырып қана қоймай, 
оқушылардың жоғары нәтижелеріне 
үлес қосқан педагогтерді қолдауға 
бағытталған.

– Педагогтердің кәсіби білік-
тілігін арттыру бойынша қан-
дай жұмыс жүргізілуде?

– Білім беру сапасы мұғалімнің 
кәсіби деңгейіне тікелей байланы-
сты. Сондықтан педагогтердің кәсі-
би әлеуетін дамытуға ерекше көңіл 
бөлініп отыр.

Біліктілікті арттыру жүйесі жетіл-
дірілуде. Осы бағытта 91 мыңнан 
астам педагог арнайы біліктілікті 
арттыру курстарынан өтті.

Яғни мұғалімнің мәртебесін кө-
теру тек жалақыны арттыру немесе 
құқықтарын қорғаумен шектелмей-
ді. Педагогтің заманауи білім беру 
талаптарына сай кәсіби дамуына да 
мүмкіндік жасалуы қажет.

– Жаңа оқу жылынан бастап 
мектеп бағдарламасында қандай 
өзгерістер болады?

– Жаңа оқу жылынан бастап мек-
тептерде бірқатар жаңа міндетті пән-
дер мен курстар енгізіледі. Олардың 
қатарында «Конституция негіздері», 
«Заң мен тәртіп» және «Жеке қа-
уіпсіздік» бар.

5–7-сынып оқушылары «Кон-
ституция негіздері» пәнін оқиды. 
Бұл сабақтарда балалар Қазақстан 
Республикасының конституциялық 
құрылысы, азаматтардың құқықтары 
мен міндеттері, мемлекеттік басқару 
қағидаттары және құқықтық мәдениет 
негіздері туралы жүйелі білім алады.

Ал 8–11-сыныптарда «Заң мен 
тәртіп» міндетті курсы енгізіледі. 
Оның негізгі мақсаты – оқушылар-
дың құқықтық санасын нығайту, құқық 
бұзушылықтың алдын алу, заң талап-
тарын құрметтеу мәдениетін қалыпта-
стыру және азаматтық жауапкершілік-
ті арттыру.

Тағы бір маңызды жаңалық – 
5–11-сыныптардың барлығына 
«Жеке қауіпсіздік» міндетті курсының 
енгізілуі.

– «Жеке қауіпсіздік» пәнінде ба-
лаларға нақты қандай дағдылар 
беріледі?

– Бұл курс тек қауіпсіздік туралы 
теориялық ақпарат берумен шектел-
мейді. Оның мақсаты – оқушыларда 
өмірлік қауіпсіздік мәдениетін қалып-
тастыру.

Бағдарламада ақпараттық қа-
уіпсіздік, кибергигиена, төтенше 
жағдай кезінде дұрыс әрекет ету және 
түрлі қауіптердің алдын алу бойынша 
практикалық дағдыларды дамытуға 
басымдық беріледі.

Қазіргі балалар цифрлық ортада 
өсіп келеді. Сондықтан олардың ин-
тернеттегі қауіпсіздігі, жеке деректерді 
қорғауы және түрлі қатерлерді ерте 
тануы маңызды.

– Жалпы білім беру мазмұны-
ның өзі өзгере ме?

– Иә. Жаңартылған білім мазмұ-
ны ең алдымен баланың жан-жақты 
дамуына, іргелі білімді нығайтуға, 
азаматтық жауапкершілікті қалыпта-
стыруға және заманауи құзыреттерді 
дамытуға бағытталады.

Сонымен бірге тәрбиелік компо-
ненттің мазмұны да айтарлықтай кү-
шейтіледі.

Білім беру жүйесіне «Адал азамат» 
бірыңғай тәрбие бағдарламасының 
құндылықтары, «Заң мен тәртіп» қағи-
даты, «Таза Қазақстан» жалпыұлттық 
бастамасы және жаңа Конституция-
ның негізгі идеялары мен құндылықта-
ры толық енгізіледі.

Осы арқылы мектептің рөлі де 
кеңейеді. Мектеп тек білім беретін 
орын емес, заңды құрметтейтін, ең-
бекті бағалайтын, мемлекет пен қоғам 
алдындағы жауапкершілігін түсінетін 
азамат қалыптастыратын ортаға ай-
налуы тиіс.

– Оқу жүктемесіне қатысты 
қандай өзгерістер қарасты-
рылған?

– Мұнда негізгі мақсаттардың 
бірі – оқу жүктемесін оңтайландыру 
және оқу материалдарының сабақта-
стығын қамтамасыз ету.

Сонымен қатар оқушылардың оқу, 
жазу, математикалық және функцио-
налдық сауаттылығының берік негізін 
қалыптастыруға басымдық беріледі.

Мысалы, 1–4-сыныптарға ар-
налған «Математика» пәнінің бағдар-
ламасы қайта қаралды. Барлығы 244
оқу мақсаты толық қайта зерделенді.

Бағдарлама бұрынғыға қараған-
да практикалық сипатқа ие болды.
Күрделі тақырыптардың үштен бірі
жеңілдетілді. Ал балалардың жас
ерекшелігіне сәйкес келмейтін са-
бақтардың шамамен 14 пайызы оқу
бағдарламасынан алынып тасталды
немесе орта мектепке ауыстырылды.

Бірінші сынып оқушылары үшін де
оқу жылының басында арнайы бейім-
делу кезеңі енгізіледі.

– Тілдік пәндерде қандай өз-
геріс бар?

– Тілдік пәндердің мазмұны да
жаңартылды. Мысалы, әліппеге дей-
інгі кезең 12 сағатқа дейін ұзартылды.

«Әліппе» пәнін оқытуға 84 сағат
бөлінеді. Ал «Ана тілі» пәні екінші
жартыжылдықтан бастап оқытыла-
ды.

Сонымен бірге оқытуды қазақ
тілінде алғаш бастайтын балалар
үшін арнайы тілдік бейімдеу бағдар-
ламасы енгізіледі.

Бұл өзгерістердің барлығы бала-
ның мектепке біртіндеп бейімделуіне
және оқу мен тілдік дағдыларды берік
қалыптастыруына бағытталған.

– Жаңартылған бағдарлама-
лар барлық мектепке бірден ен-
гізіле ме?

– Бағдарламаларды енгізу ке-
зең-кезеңімен жүзеге асырылады.

2026 жылы жаңартылған бағдар-
ламалармен қамту көрсеткішін 50
пайызға жеткізу жоспарланып отыр.
2027 жылы бұл көрсеткіш 80 пайызға,
ал 2028 жылы 100 пайызға жетуі тиіс.

Күтілетін нәтиже де нақты бел-
гіленген. Жаңартылған оқу бағдар-
ламаларын іске асыру нәтижесінде
математика және тілдік пәндер бой-
ынша білім сапасын 2027 жылы 15
пайызға, ал 2028 жылдың қорытын-
дысы бойынша 35 пайызға арттыру
көзделіп отыр.

Яғни жүргізіліп жатқан рефор-
малардың түпкі мақсаты – тек оқу
бағдарламасын өзгерту емес, оқушы-
ның нақты білімін, сауаттылығын
және өмірде алған білімін қолдану қа-
білетін арттыру.

– Демек, алдағы өзгерістердің
ортасында мұғалім де, оқушы да
тұр деуге бола ма?

– Иә. Бір жағынан, педагогтің
құқығы мен әлеуметтік жағдайын
қорғау арқылы оның кәсіби жұмысы-
на қолайлы жағдай жасау көзделеді.
Екінші жағынан, оқушыға түсетін оқу
жүктемесін оңтайландырып, оның
базалық білімін, функционалдық сау-
аттылығын, құқықтық және қауіпсіздік
мәдениетін күшейтуге басымдық
беріледі.

Мұғалімнің кәсіби әлеуеті жоғары,
ал оқушының алған білімі өмірмен
байланысты болған жағдайда ғана
білім сапасы тұрақты өседі.

Сондықтан қазіргі өзгерістерді
жеке-жеке шара ретінде емес, педа-
гогті қолдау, білім мазмұнын жаңар-
ту, оқушы қауіпсіздігін күшейту және
жауапты азамат тәрбиелеуге бағыт-
талған өзара байланысты жүйе ретін-
де қарастырған дұрыс.

 Сұхбаттасқан
Олжас ӘБДІХАЛЫҚ

НАБИРА ОРАЛБЕКҚЫЗЫ: 
ҰСТАЗДЫҢ ЕҢБЕГІ – ЕЛДІҢ БОЛАШАҒЫ
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Маңғыстау об-
лысында есірткіге 
тәуелділіктің алдын 
алу бағытында жыл 
басынан бері 262 
профилактикалық 
іс-шара өткізілген. 
Оның ішінде дәрістер, 
түсіндіру кездесу-
лері, акциялар және 
ақпараттық-түсіндіру 
жұмыстары бар. Ал 
биыл жоспар бойын-
ша өңірде барлығы 
656 іс-шара өткізу 
көзделген. 1 шілдедегі 
жағдай бойынша оның 
160-ы жүзеге асы-
рылып, 4600-ге жуық 
адам қамтылды.

Профилактикалық жұ-
мыстар мектеп оқушыла-
рынан бастап жоғары және 
техникалық-кәсіптік білім 
беру ұйымдарының студент-
теріне, жазғы лагерьлердегі 
балаларға, зейнеткерлерге, 
мектепке дейінгі ұйым тәр-
биеленушілеріне және түрлі 
мекеме қызметкерлеріне дей-
інгі әртүрлі топтарды қамтып 
отыр. Сонымен қатар дәрі-
гер-психиатр-наркологтар се-
минарлар, дәрістер, дөңгелек 
үстелдер өткізіп, бұқаралық 
ақпарат құралдары мен әлеу-
меттік желілер арқылы есірт-
кінің зияны туралы түсіндіру 
жұмыстарын жүргізуде.

Маңғыстау облысында 
есірткіге тәуелділіктің алдын 
алу, халық арасында салауат-
ты өмір салтын қалыптастыру 
және ақпараттық-түсіндіру 
жұмыстары қалай ұйымда-
стырылып жатқаны туралы 
Маңғыстау облысының ден-
саулық сақтау басқармасы 
басшысының орынбасары 
Асхат Балықов айтып берді.

– Маңғыстау облысын-
да есірткіге тәуелділіктің 
алдын алу жұмыстары 
қандай жоспар негізінде 
жүргізіліп жатыр?

– Қазіргі таңда Маңғы-
стау облысының денсаулық 
сақтау басқармасы Қазақстан 
Республикасы Үкіметінің 
2025 жылғы 19 желтоқсан-
дағы №1117 қаулысымен 
бекітілген «Қазақстан Респу-
бликасында нашақорлыққа 
және есірткі бизнесіне қарсы 
күрес жөніндегі 2026–2028 
жылдарға арналған кешенді 
жоспарды» іске асыру аясын-
да жұмыс жүргізіп келеді.

Осы жоспарға сәйкес об-
лыс аумағында халық ара-
сында есірткіге тәуелділіктің 
алдын алу, есірткіні заңсыз 
пайдаланудың зияны тура-
лы түсіндіру және салауатты 
өмір салтын қалыптастыру 
бағытында профилактикалық 
шаралар тұрақты түрде өт-
кізіледі.

Негізгі мақсат – есірткі-
ге тәуелділік мәселесі туын-
дағаннан кейін ғана әрекет 
ету емес, оның алдын алу. 

Сондықтан түсіндіру жұмы-
старына, әсіресе жастар мен 
балалар арасында профи-
лактика жүргізуге ерекше мән 
беріледі.

– Биылдың алғашқы 
ж а р ты жы л д ы ғ ы н д а 
нақты қанша профилакти-
калық шара өткізілді?

– Есепті кезеңде Кешенді 
жоспарға сәйкес облыс бой-
ынша барлығы 262 профилак-
тикалық іс-шара ұйымдасты-
рылып, өткізілді.

Олардың қатарында дәрі-
стер, түсіндіру кездесулері, 
түрлі акциялар және ақпарат-
тық-түсіндіру жұмыстары бар.

Бұл шаралар халықтың 
әртүрлі санаттарын қамтуға 
бағытталған. Яғни профилак-
тика тек жастар арасында 
ғана емес, қоғамның басқа да 
топтары арасында жүргізіледі.

– Есірткіге тәуелділік-
тің алдын алуда дәрігер-
лердің жұмысы қандай?

– Бұл бағытта «Маңғы-
стау облыстық психикалық 
денсаулық орталығы» ШЖҚ 
МКК мамандары маңызды жұ-
мыс атқарып келеді.

2026 жылдың алты айының 
қорытындысы бойынша орта-
лықтың дәрігер-психиатр-нар-
кологтарының қатысуымен 10 
семинар, 12 дәріс, 5 дөңгелек 
үстел және 3 «Ашық есік күні» 
ұйымдастырылды.

Мамандар бұқаралық ақпа-
рат құралдарына да шығып, 5 
сұхбат берді. Сонымен қатар 
әлеуметтік желілерде есірткі-
ге тәуелділіктің алдын алуға 
бағытталған 15 ақпараттық 
материал жарияланды.

Мұндай жұмыстардың 
маңызы зор. Себебі тұрғын-
дар есірткінің адам денсау-
лығына және өміріне тигізетін 
зияны туралы сенімді ақпа-

ратты медицина маманда-
рынан алуы керек.

– Профилактика тек 
денсаулық сақтау саласы-
ның мамандарымен шек-
теле ме?

– Жоқ. Бұл бағытта бірне-
ше мекеме мен ұйымның бір-
лескен жұмысы қажет.

Мысалы, 2026 
жылғы 4 мамырдағы 
№800940000019/260058/00 
мемлекеттік сатып алу тура-
лы шарт негізінде «Облыстық 
салауатты өмір салтын қа-
лыптастыру орталығы» меди-
циналық мекемесі Маңғыстау 
облысының денсаулық сақтау 
басқармасының мемлекеттік 
тапсырысы аясында тұрғын-
дар арасында салауатты өмір 
салтын насихаттау жұмыста-
рын жүргізіп келеді.

Яғни есірткінің алдын алу 
жұмысы тек «есірткі қолдан-
бау керек» деген түсіндірумен 
шектелмейді. Оның құрамы-
на адамның денсаулығына 
жауапкершілікпен қарауы, 
салауатты өмір салтын ұста-
нуы және зиянды әдеттерден 
аулақ болуы туралы ақпарат 
беру де кіреді.

– 2026 жылға қандай 
көлемде жұмыс жоспар-
ланған?

– Басқарма басшысы 
бекіткен 2026 жылға арналған 
іс-шаралар жоспарына сәй-
кес жыл ішінде барлығы 656 
іс-шара өткізу жоспарланған.

Оның ішінде 353 семи-
нар-тренинг, 258 семинар, 
9 спорттық іс-шара және 36 
кеңес қарастырылған.

Бұл жұмыстарды жыл 
бойы жүйелі түрде жүргізу 
көзделген.

Ал 2026 жылғы 1 шілдедегі 
жағдай бойынша 160 іс-шара 

өткізілді. Оның ішінде 71 се-
минар, 75 семинар-тренинг, 
2 спорттық іс-шара және 12 
кеңес ұйымдастырылды.

Осы іс-шараларға 4600-ге 
жуық адам қатысты.

– Профилактикалық 
жұмыстар негізінен қай ау-
диторияға бағытталған?

– Іс-шаралар облыстың 
барлық қалалары мен аудан-
дарында өткізіледі. Яғни бұл 
бағытта белгілі бір елді ме-
кенмен немесе бір ғана әле-
уметтік топпен шектелмейміз.

Профилактикалық жұ-
мыстарға жоғары және тех-
никалық-кәсіптік білім беру 
ұйымдарының студенттері, 
жалпы білім беретін мектеп-
тердің оқушылары, жазғы 
сауықтыру лагерлеріндегі ба-
лалар қатысады.

Сонымен бірге Белсенді 
ұзақ өмір сүру орталықтары-
ның зейнеткерлері, мектепке 
дейінгі ұйымдардың тәрбие-
ленушілері және түрлі меке-
мелердің қызметкерлері де 
қамтылады.

Әр аудиторияға түсіндіру 
жұмыстары оның жасына 
және әлеуметтік ерекшелігіне 
қарай ұйымдастырылады.

– Балалар мен 
жасөспірімдер арасын-
да бұл жұмыстың қандай 
ерекшелігі бар?

– Балалар мен 
жасөспірімдер – профилак-
тикалық жұмыстың маңызды 
аудиторияларының бірі.

Оларға есірткі құралдары 
мен психотроптық заттардың 
денсаулыққа тигізетін зияны, 
тәуелділіктің салдары және 
салауатты өмір салты туралы 
ақпарат беріледі.

Бұл жерде басты мәселе 
– баланың есірткіге байла-
нысты қауіптерді ерте түсінуі 
және дұрыс таңдау жасай 
алуы.

Сондықтан мектептерде, 
жазғы сауықтыру лагерлерін-
де және білім беру ұйымда-
рында ақпараттық-түсіндіру 
жұмыстары жүргізіледі.

– Жазғы сауықтыру 
лагерлерінде де профилак-
тикалық шаралар өткізіле 
ме?

– Иә. Профилактикалық 
жұмыстар жазғы кезеңде де 
жалғасады. Өйткені балалар-
дың жазғы демалыс уақытын 
қауіпсіз әрі пайдалы өткізуі 
маңызды.

Жазғы сауықтыру лагер-
леріндегі балалар да есірт-
кіге қарсы түсіндіру жұмы-
старына қамтылады. Бұл 
жерде салауатты өмір салты, 
спортпен айналысу, зиянды 
әдеттерден аулақ болу және 
өз денсаулығына жауапкер-
шілікпен қарау тақырыптары-
на басымдық беріледі.

– Спорттық іс-шара-
лардың бұл бағыттағы 
профилактикаға қандай 
қатысы бар?

– Салауатты өмір сал-
тын қалыптастыру – есірт-
кіге тәуелділіктің алдын
алудың маңызды бағытта-
рының бірі.

Сондықтан профилак-
тикалық жоспарға спорт-
тық іс-шаралар да енгізіл-
ген. 2026 жылға 9 спорттық
іс-шара жоспарланса, 1
шілдеге дейін оның 2-еуі өт-
кізілді.

Мақсат – жастардың
бос уақытын пайдалы ұй-
ымдастыру, спортқа қы-
зығушылығын арттыру және
денсаулықты сақтаудың
маңызын көрсету.

– Ақпараттық жұ-
мыстардың әлеуметтік
желілердегі бағыты қан-
дай?

– Қазіргі таңда ақпарат-
ты халыққа жеткізудің тиімді
арналарының бірі – әлеу-
меттік желілер. Сондықтан
өткізілген профилактикалық
іс-шаралар бұқаралық ақпа-
рат құралдары мен әлеу-
меттік желілердің ресми
парақшаларында кеңінен
жарияланып келеді.

Мысалы, «Маңғыстау об-
лыстық психикалық денсау-
лық орталығы» мамандары-
ның қатысуымен әлеуметтік
желілерде 15 ақпараттық
материал жарияланды.

Бұл арқылы профилакти-
калық ақпараттың аудито-
риясын кеңейтуге мүмкіндік
бар.

– Мұндай жұмыстар-
дың негізгі нәтижесі
ретінде нені айтуға бола-
ды?

– Ең басты нәтиже –
халық арасында есірткі
құралдары мен психотроп-
тық заттарды заңсыз пайда-
ланудың алдын алу туралы
түсінікті күшейту және сала-
уатты өмір салтын насихат-
тау.

Профилактика бір реттік
акциямен шектелмеуі керек.
Сондықтан бұл бағыттағы
жұмыстар тұрақты негізде
жүргізіліп келеді.

Қазірдің өзінде облыс
бойынша жүздеген профи-
лактикалық іс-шара ұйымда-
стырылып, мыңдаған адам
қамтылды. Ал жыл соңына
дейін бекітілген жоспарға
сәйкес жұмыстар жалғаса
береді.

Біздің мақсатымыз –
тұрғындардың денсаулығын
қорғау, әсіресе балалар мен
жастардың есірткі ортасы-
на түсуінің алдын алу және
қоғамда салауатты өмір сал-
тын қалыптастыру.

Сондықтан алдағы уақыт-
та да медициналық ұйымдар,
білім беру мекемелері, бұқа-
ралық ақпарат құралдары
және басқа да мүдделі та-
раптармен бірлескен ақпа-
раттық-түсіндіру жұмыстары
жалғастырылады.

Сұхбаттасқан
Олжас ӘБДІХАЛЫҚ

МАҢҒЫСТАУДА ЕСІРТКІГЕ ТӘУЕЛДІЛІКТІҢ АЛДЫН 
АЛУ ҚАЛАЙ ЖҮРГІЗІЛІП ЖАТЫР?
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Мейрамбек Таймерде-
нович ТАЙМЕРДЕНОВ, 
Заслуженный юрист 
Республики Казахстан, 
Почетный судья Союза су-
дей Республики Казахстан, 
доктор юридических наук, 
профессор;

Башага Айвазович СА-
ЛАЕВ, полковник полиции 
в отставке, Заслуженный 
работник МВД Республи-
ки Казахстан, профессор 
Университета имени Су-
леймана Демиреля, канди-
дат юридических наук;

Тамара Муслимовна 
КОРЖУМБАЕВА, Началь-
ник кафедры админи-
стративно-правовых 
дисциплин Алматинской 
академии МВД Республики 
Казахстан им. М. Есбула-
това, кандидат юриди-
ческих наук, профессор,  
полковник полиции  

(К 70-летию доктора 
юридических наук, 

профессора 
Аджимурата 

Алыбалаевича 
Исаева)

В истории юриди-
ческой науки есть 
личности, чья про-
фессиональная био-
графия становится 
отражением целой 
эпохи. Их жизненный 
путь — это не только 
последовательность 
занимаемых должно-
стей, научных публи-
каций и государствен-
ных наград. Прежде 
всего это многолетнее 
служение избранно-
му делу, постоянный 
поиск новых знаний, 
воспитание молодых 
ученых и стремление 
оставить после себя 
прочный фундамент 
для дальнейшего раз-
вития науки.

Именно к таким ученым 
относится доктор юридиче-
ских наук, профессор Аджи-
мурат Алыбалаевич Исаев 
— известный казахстанский 
криминалист, судебный экс-
перт, педагог и наставник, 
внесший значительный вклад 
в развитие отечественной 
криминалистики, судебной 
экспертизы и юридического 
образования.

Семидесятилетний юби-
лей — это особый повод не 
только поздравить юбиляра, 
но и вспомнить основные 
этапы его профессиональ-
ного пути, оценить масштаб 
научного наследия и выра-
зить признательность чело-
веку, который на протяжении 
многих десятилетий остается 
примером преданности про-
фессии, высокой ответствен-
ности и безупречного служе-
ния юридической науке.

Более сорока лет профес-
сиональной деятельности 

Аджимурата Алыбалаевича 
стали частью истории оте-
чественной криминалистики. 
За эти годы он внес весомый 
вклад в развитие научной 
мысли, подготовил большое 
количество высококвалифи-
цированных специалистов, 
воспитал целую плеяду уче-
ных, сформировал собствен-
ную научную школу и заслу-
жил высокий авторитет среди 
коллег как в Казахстане, так и 
за его пределами.

Его знают как принципи-
ального ученого, талантливо-
го педагога и мудрого настав-
ника. Вместе с тем те, кому 
посчастливилось работать 
рядом с ним, прежде всего 
говорят о его человеческих 
качествах — интеллигентно-
сти, доброжелательности, 
исключительном трудолюбии 
и уважительном отношении к 
людям. Именно эти качества 
во многом определили не 
только его научную судьбу, 
но и отношение многочислен-
ных учеников и коллег, для 
которых профессор Исаев 
стал настоящим Учителем.

Однажды, отвечая на во-
прос о том, что помогло ему 
добиться профессиональных 
успехов, Аджимурат Алыба-
лаевич произнес очень про-
стую фразу: «Труд приводит 
к результату». В этих словах 
нет стремления к красивым 
афоризмам. Они родились 
из собственного жизненно-
го опыта человека, который 
никогда не искал легких пу-
тей и всегда был убежден, 
что настоящие достижения 
являются следствием еже-
дневной, кропотливой и чест-
ной работы. Это жизненное 
кредо сопровождает его на 
протяжении всей професси-
ональной биографии и нахо-
дит подтверждение во всех 

этапах его научного и педаго-
гического пути.

Жизненный путь каждо-
го человека начинается с 
семьи, родного края и тех 
нравственных ориентиров, 
которые закладываются в 
детстве. Именно они во мно-
гом формируют характер, от-
ношение к труду, стремление 

к знаниям и выбор будущей 
профессии.

Аджимурат Алыбалае-
вич Исаев родился 9 августа 
1956 года в городе Талгаре 
Алматинской области. Имен-
но здесь прошли его детские 
и юношеские годы, здесь 
сформировались такие каче-
ства, как трудолюбие, ответ-
ственность, настойчивость 
и уважение к людям. В 1973 
году он окончил Талгарскую 
среднюю школу № 1, после 
чего, как и многие молодые 
люди того времени, начал 
свою трудовую деятель-

ность.
В течение 1973–1974 го-

дов Аджимурат Алыбалае-
вич трудился рабочим стро-
ительной бригады колхоза 
«Алма-Ата» Талгарского 
района. Этот первый трудо-
вой опыт стал для него важ-
ной жизненной школой, нау-
чив ценить добросовестный 

труд, дисциплину и от-
ветственность за пору-
ченное дело. Позднее 
эти качества станут 
неотъемлемой частью 
его профессионально-
го и научного пути.

Путь, 
определивший 

судьбу
  
Будущий ученый 

Исаев А.А. получил 
юридическое образо-
вание на юридическом 

факультете Казахского госу-
дарственного университета 
имени С.М. Кирова. Уже в 
студенческие годы его при-
влекали вопросы криминали-
стики и судебной экспертизы 
— направления юридической 
науки, требующие не толь-
ко глубоких теоретических 
знаний, но и аналитического 
мышления, внимательности 
к деталям и высокой профес-
сиональной ответственно-
сти. В эти годы у него начали 
формироваться не только 
теоретические знания в обла-
сти права, но и практические 
навыки по применению по-
лученных знаний в процессе 
его работы в качестве обще-
ственного помощника следо-
вателя прокуратуры Талгар-
ского района. С самого начала 
своего обучения на юридиче-
ском факультете Исаев А.А. 
по рекомендации помощника 
прокурора Турсунова Байра-
ма Шириновича был принят 
в состав коллектива прокура-
туры Талгарского района, где  
проработал с первого по пя-
тый курс. Весь период обуче-
ния в университете с первых 
дней он старался совмещать 
учебу в университете с прак-
тической деятельностью по 
участию в производстве след-

ственных действий по уголов-
ным делам.

Активному вовлечению
Исаева А. А. в практическую
деятельность прокуратуры
способствовало и то обсто-
ятельство, что большинство
работников прокуратуры про-
живали в г. Алма-Ате, и при
большой их загруженности
помощь принятого обще-
ственного помощника  ока-
зывалась как нельзя кстати.
Уже в первую ночь был на ос-
мотре места происшествия и
трупа.  После осмотра, кото-
рый длился до утра, труп был
доставлен в морг Алма-Атин-
ского бюро судебно-меди-
цинской экспертизы. Вот так
начались будни практиче-
ского освоения Исаевым А.А.
азов следственной работы.  

 После окончания универ-
ситета Исаев А. А.  связал
свою судьбу с практической
экспертной деятельностью.
Именно этот выбор во мно-
гом определил дальнейшее
направление его научных
исследований. С 1980 по
1988 гг. Аджимурат Алыба-
лаевич работал в  Казахском
научно-исследовательском
институте судебных экспер-

ЖИЗНЬ, ПОСВЯЩЕННАЯ НАУКЕ

Ихсан ЭРДОГАН, доктор 
юридических наук, профессор, 
Юридический факультет Уни-
верситета Башкент;

Хурие Рейхан ДЕМИРЖИ-
ОГЛУ, доктор юридических 
наук,профессор, Юридический 

факультет Университета Анка-
ра Хаджи Байрам Вели; 

Мехтел ЮНАЛ, доктор 
юридических наук, профессор, 
Юридический факультет Уни-
верситета  Башкент

Фадыл ЫЙЛДЫРЫМ, доктор 
юридических наук, профессор, 
Юридический факультет Анкара 
Хаджи Байрам Вели; 

Дильшад КЕСКИН, доктор 
юридических наук,профессор, 
Юридический факультет Уни-
верситета Анкара Хаджи Байрам 
Вели 

Университет Гази, переименованный в Анкара Хаджи Байрам 
Вели Университет  
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тиз Министерства юстиции 
Казахской ССР, где после-
довательно занимал долж-
ности эксперта, младшего 
научного сотрудника, стар-
шего научного сотрудника, а 
затем возглавил отдел тра-
сологических и судебно-бал-
листических экспертиз, был 
включен в состав Методиче-
ского совета по трасологиче-
ским, судебно-баллистиче-
ским и взрыво-техническим 
экспертизам Всесоюзного 
научно-исследовательского 
института судебных экспер-
тиз (ВНИИСЭ) Министерства 
юстиции СССР (г. Москва).  В 
1982 году поступил в очную 
аспирантуру данного ВНИ-
ИСЭ  Министерства юсти-
ции СССР (г. Москва), где 20 
ноября 1984 года защитил 
диссертацию на соискание 
ученой степени кандидата 
юридических наук. 

Эти годы стали важней-
шей школой профессиональ-
ного становления Исаева А. 
А. Работа в одном из веду-
щих экспертных учреждений 
Казахстана позволила не 
только приобрести богатый 
практический опыт, но и глу-
боко понять взаимосвязь на-
уки и правоприменительной 
практики. Исследование ве-
щественных доказательств, 
проведение сложных су-
дебных экспертиз, участие 
в совершенствовании экс-
пертных методик и научный 
анализ материалов уголов-
ных дел сформировали у мо-
лодого специалиста особый 
исследовательский подход, 
основанный на объективно-
сти, точности и безусловном 
уважении к закону. Свою экс-
пертную деятельность Исаев 
А. А. совмещал с преподава-
тельской работой на вечер-
нем отделении юридического 
факультета Казахского госу-
дарственного университета 
им. С.М. Кирова.

Позднее, вспоминая этот 
период своей жизни, про-
фессор Исаев А. А. отмечал, 
что именно экспертная прак-
тика научила его видеть за 
каждой научной проблемой 
реальные потребности след-
ственной и судебной дея-
тельности. Она убедила его 
в том, что криминалистика 
развивается лишь тогда, ког-
да ее достижения помогают 
решать конкретные практи-
ческие задачи.

Именно в эти годы окон-
чательно сформировалось и 
его отношение к труду. По-
сле напряженного рабочего 
дня он продолжал занимать-
ся научными исследовани-
ями, изучать специальную 
литературу, анализировать 
результаты экспертной прак-
тики и работать над дис-
сертационными исследо-
ваниями. Такой ритм жизни 
требовал огромной самоот-
дачи, однако именно тогда 
родилось убеждение, которо-
му он остается верен и сегод-
ня - «Труд приводит к резуль-
тату».

От практики — 
к университетской 

науке
 
В 1988 году начался но-

вый этап профессиональ-
ной биографии Аджимурата 

Алыбалаевича, связанный 
с Казахским национальным 
университетом имени 
аль-Фараби. Именно этому 
университету он посвятил 
более четверти века своей 
жизни, пройдя путь от доцен-
та кафедры криминалистики 
до профессора и заведующе-
го кафедрой криминалистики 
и судебных экспертиз.

Период работы в Казах-
ском национальном универ-
ситете пришелся на время 
серьезных общественных 
преобразований, связанных 
со становлением независи-
мого Казахстана. Вместе с 
развитием государства меня-
лась и система юридического 
образования, совершенство-
вались подходы к подготов-
ке специалистов, расширя-
лись научные исследования, 
укреплялись международные 
связи. Профессор Исаев А.А. 
принимал в этих процессах 
непосредственное участие, 
внося значительный вклад в 
развитие университетского 
образования Казахстана, на-
циональной школы кримина-
листики и судебной экспер-
тизы.

Работая на кафедре кри-
миналистики, он успешно 
сочетал преподавательскую 
деятельность с активной на-
учной работой. Его лекции 
всегда отличались глубоким 
содержанием, опорой на 
практический опыт и умени-
ем заинтересовать студен-
тов сложными вопросами 
криминалистической науки, 
проблемами методики рас-
крытия и расследования 
преступлений. Для будущих 
юристов они становились не 
просто изучением учебной 
дисциплины, а своеобразной 
школой профессионального 
мышления, основанной на 
уважении к закону, объектив-
ности исследования и ответ-
ственности за принимаемые 
решения.

Возглавляя кафедру кри-
миналистики и судебных 
экспертиз, Аджимурат Алы-
балаевич уделял большое 
внимание развитию научных 
исследований, совершен-
ствованию образователь-
ных программ, укреплению 
сотрудничества с правоох-
ранительными органами и 
экспертными учреждениями. 
Благодаря его организатор-
ским способностям кафедра 
укрепила свои позиции как 
один из ведущих научно-об-
разовательных центров 
страны в области кримина-
листики. Профессор Исаев 
А.А. свою  деятельность, как 
ученого всегда связывал с 
задачей подготовки научных 
кадров. Он входил в состав 
диссертационных советов 
Казахского национального 
университета им. аль-Фара-
би (будучи членом данного 
Диссертационного совета, а 
затем заместителем пред-
седателя Диссертационно-
го совета), являлся членом 
Диссертационного совета 
Академии МВД РК, членом 
диссертационного совета Кы-
ргызско-Российского Славян-
ского университета  им. Б.Н. 
Ельцина. Профессора Исае-
ва А.А. постоянно приглаша-
ли в качестве официального 
оппонента на защиты канди-
датских и докторских диссер-

таций на соискание ученых 
степеней кандидата и док-
тора юридических наук.  

Особое место в его рабо-
те всегда занимала подготов-
ка молодых специалистов в 
области юриспруденции. Он 
был убежден, что современ-
ный юрист должен не только 
знать законодательство, но и 
уметь анализировать факты, 
критически мыслить, само-
стоятельно искать решения 
сложных профессиональных 
задач и постоянно совер-
шенствовать свои знания. 
Именно поэтому профессор 
Исаев А.А. никогда не огра-
ничивался передачей учеб-
ного материала. Он стре-
мился воспитать думающего 
юриста, способного прини-
мать взвешенные решения и 
сохранять верность профес-
сиональной этике. Эти прин-
ципы стали основой всей 
его педагогической деятель-
ности и впоследствии легли 
в фундамент созданной им 
научной школы, о которой по 
праву говорят как об одном 
из значимых достижений от-
ечественной юридической 
науки.

   
Научная школа как 
главное наследие 
Исаева Аджимурата 

Алыбалаевича
  
Каждый ученый оставляет 

после себя научные труды. 
Но лишь немногим удается 
создать научную школу, кото-
рая продолжает развиваться 
и после многих лет. Именно 
в этом заключается особая 
ценность многолетней рабо-
ты профессора Аджимурата 
Алыбалаевича Исаева. Пе-
дагогическая деятельность 
всегда занимала особое ме-
сто в его профессиональной 
биографии. После много-
летней работы в Казахском 
национальном университете 
имени аль-Фараби он про-
должил преподавательскую 
деятельность в Академии 
Министерства внутренних 
дел Республики Казахстан 
имени М. Есбулатова, где его 
богатый научный и практиче-
ский опыт оказался особенно 
востребован при подготовке 
сотрудников органов вну-
тренних дел. Впоследствии 
профессор Исаев продолжил 
научно-педагогическую де-
ятельность в Университете 
Narxoz, Кунаевском универ-
ситете и его Талгарском кол-
ледже, Институте экономики 
и права Каспийского универ-
ситета  и других ведущих 
Вузах Республики, остава-
ясь верным своему главному 
призванию — служению юри-
дической науке и подготовке 
молодых специалистов.

Независимо от того, в ка-
ком учебном заведении он 
работал, неизменным оста-
вался его подход к обучению. 
Он никогда не рассматривал 
преподавание как простую 
передачу знаний. Для него 
подготовка будущего юри-
ста означала формирование 
профессионального миро-
воззрения, основанного на 
уважении к Закону, высокой 
ответственности, объектив-
ности и постоянном стремле-
нии к самосовершенствова-
нию.

Профессор Исаев неод-
нократно подчеркивал, что 
юрист не имеет права оста-
навливаться в своем профес-
сиональном развитии. Закон 
меняется, совершенствуются 
методы расследования пре-
ступлений, появляются но-
вые вызовы, а значит юрист 
обязан постоянно учиться. 
Эту мысль он неизменно до-
носил до своих студентов, 
магистрантов, соискателей 
ученых степеней кандидата 
и доктора юридических наук, 
показывая собственным при-
мером, что обучение продол-
жается всю жизнь.

Не случайно, многие его 
ученики вспоминают, что за-
нятия профессора Исаева 
А.А. всегда выходили да-
леко за рамки учебной про-
граммы. Это были открытые 
профессиональные дискус-
сии, основанные на реаль-
ных примерах экспертной и 
следственной практики, ана-
лизе судебных ситуаций и 
обсуждении сложных вопро-
сов применения криминали-
стических знаний. Именно 
такой подход формировал у 
студентов, магистрантов и 
аспирантов  не только про-
фессиональные знания, но и 
культуру юридического мыш-
ления.

Учитель, 
воспитавший 
поколение 

исследователей
 
Говорят, настоящий про-

фессор — это не тот, кто чи-
тает лекции, а тот, кто соз-
дает учеников. Эта мысль 
в полной мере относится к 
Аджимурату Алыбалаеви-
чу Исаеву. Под его научным 
руководством подготовле-
ны и успешно защищены 38 
кандидатских и 2 докторские 
диссертации по юридиче-
ским наукам. За каждой из 
этих научных работ стоят 
годы совместного труда со-
искателя, аспиранта, док-
торанта и конечно же их на-
учного руководителя, знания 
и идеи которого определяют 
направления поиска научной 
истины, профессиональных 
дискуссий и кропотливой ис-
следовательской работы.

Сегодня ученики профес-
сора Исаева А.А. успешно 
работают в высших учебных 
заведениях, научно-иссле-
довательских институтах, 
судебной системе, проку-
ратуре, органах внутренних 
дел, судебно-экспертных 
учреждениях и других госу-
дарственных органах Респу-
блики Казахстан. Многие из 
них сами стали известными 
учеными, профессорами, ру-
ководителями кафедр и на-
учных коллективов.

Это и есть главная цен-
ность созданной им научной 
школы — преемственность 
поколений. Знания, опыт и 
научные традиции продол-
жают жить в трудах его уче-
ников, находят развитие в 
новых исследованиях и слу-
жат дальнейшему совершен-
ствованию отечественной 
юридической науки. Особое 
уважение вызывает стиль на-
учного руководства профес-
сора Исаева. Он никогда не 
предлагал готовых решений 

и не навязывал собственного
мнения. Напротив, он стре-
мился научить молодого ис-
следователя самостоятель-
но анализировать проблему,
аргументированно отстаи-
вать свою позицию и добро-
совестно относиться к науч-
ному поиску. Именно такой
подход позволил воспитать
не просто квалифицирован-
ных специалистов, а само-
стоятельных ученых.

Научное наследие

Вклад профессора Исаева
в развитие юридической нау-
ки подтверждается не толь-
ко подготовкой ученых, но
и его многолетней исследо-
вательской деятельностью.
За годы научной работы им
опубликовано более 150 на-
учных трудов, среди кото-
рых монографии, учебники,
учебные пособия, методиче-
ские рекомендации и статьи,
посвященные актуальным
вопросам криминалистики,
судебной экспертизы, рас-
следования преступлений и
использования специальных
экспертных знаний в уго-
ловном судопроизводстве.
Научные публикации про-
фессора Исаева А.А. изда-
ны не только в Казахстане,
но и в России, Кыргызской
Республике, Украине, Тур-
ции, Китайской Народной
Республике, Боснии и Гер-
цеговине, Словакии. Такая
широкая география публика-
ций свидетельствует о вос-
требованности его научных
исследований и признании
их научной ценности между-
народным профессиональ-
ным сообществом. Его науч-
ные исследования в сфере
криминалистики удачно свя-
зывают теорию и практику
и более полувека приносят
огромную пользу отечествен-
ной науке.

Характерной особенно-
стью научных трудов Аджи-
мурата Алыбалаевича явля-
ется органичное сочетание
фундаментальной теории и
практической их направлен-
ности. Каждое исследование
основано на глубоком ана-
лизе правоприменительной
практики, современных науч-
ных достижений и многолет-
него личного опыта судебно-
го эксперта и преподавателя.
Его труды широко исполь-
зуются в образовательном
процессе высших учебных
заведений, при подготовке
сотрудников правоохрани-
тельных органов, а также в
практической деятельности
специалистов в области су-
дебной экспертизы и рассле-
дования преступлений.

Однако сам юбиляр ни-
когда не измерял резуль-
таты своей работы количе-
ством публикаций, научных
степеней или занимаемых
должностей. В одном из ин-
тервью, отвечая на вопрос о
том, что стало главным ус-
ловием его профессиональ-
ного становления, он сказал
очень простые слова: «Труд
приводит к результату». В
этих словах — философия
всей его жизни. Они отража-
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ют глубокую убежденность в 
том, что профессиональный 
успех достигается не благо-
даря случайности, а благода-
ря ежедневной настойчивой 
работе, честному отношению 
к своему делу и постоянному 
стремлению к знаниям.

Именно такой подход по-
зволил молодому судебно-
му эксперту стать одним из 
наиболее авторитетных уче-
ных-криминалистов Казахста-
на, ведущим ученым Респу-
блики Казахстан в области 
криминалистики и судебной 
экспертизы. И не случайно за 
достигнутые результаты сво-
ей научной и педагогической 
деятельности он стал облада-
телем государственного гран-
та «Лучший преподаватель 
вуза» за 2007 год. 

Человек, которого 
уважают

Научные достижения, 
ученые степени и професси-
ональные заслуги являются 
важными составляющими 
биографии любого ученого. 
Однако подлинный автори-
тет складывается не только 
из публикаций, званий или 
занимаемых должностей. Он 
формируется годами чест-
ного труда, принципиально-
го отношения к профессии, 
уважительного отношения к 
людям и умения оставаться 
верным своим убеждениям. 
Именно эти качества всегда 
отличали профессора Аджи-
мурата Алыбалаевича Исае-
ва.

Коллеги отмечают его вы-
сокую профессиональную 
культуру, интеллигентность, 
порядочность, скромность 
и исключительную работо-
способность. За его внеш-
ней сдержанностью всегда 
чувствовались глубокая вну-

тренняя культура, ответ-
ственность за порученное 
дело и искреннее желание 
быть полезным людям. Он 
никогда не стремился к гром-
ким словам или внешнему 
признанию, считая, что о че-
ловеке должны говорить ре-
зультаты его труда.

Наряду с насыщенной на-
учной и педагогической дея-
тельностью Аджимурат Алы-
балаевич всегда оставался 
человеком, для которого се-
мья является главной жиз-
ненной опорой и источником 
вдохновения. Вместе с супру-
гой Аслы Валиевной они со-
здали крепкую и дружную се-
мью, воспитали троих детей 
— двух сыновей и дочь. Каж-
дый из них избрал собствен-
ный профессиональный путь, 
достойно продолжая семей-
ные традиции трудолюбия, 
ответственности и стремле-
ния к знаниям. На первом 
месте в их жизни и семье 
всегда были образование и 
знания, которые получили 
их дети. Сын Исаев Эльхан 
получил образование в Ка-
захско-турецком лицее, окон-
чил «Университет NARXOZ» 
по специальности «Туризм»; 
сын Исаев Исмихан окон-
чил юридический факультет 
КазНУ им. аль-Фараби и ма-
гистратуру, получил ученую 
степень магистра права, 
работает процессуальным 

прокурором в прокуратуре г. 
Алматы; дочь Исаева Фари-
да закончила юридический 
факультет КазНУ им.аль-Фа-
раби, магистратуру, имеет 
ученую степень магистра 
права, работала ассистентом 
на кафедре теории и истории 
государства и права на юри-
дическом факультете Каз-
НУ,   окончила докторантуру 
в университете Haji Bayram 
г. Анкара (Турция), защити-
ла докторскую диссертацию  
доктора PhD  03.05.2026г. 

Особое место в жизни 
профессора Исаева  всег-
да занимали ученики. Для 

него преподаватель — это не 
только источник знаний, но 
и наставник, формирующий 
профессиональное миро-
воззрение будущего юриста. 
Он был убежден, что знания 
приобретают настоящую 
ценность лишь тогда, когда 
они основаны на честности, 
ответственности, уважении к 
Закону и постоянном стрем-
лении к самосовершенство-
ванию. Многие выпускники 
вспоминают, что лекции Ад-
жимурата Алыбалаевича ни-
когда не сводились к изложе-
нию учебного материала. Он 
учил анализировать, сопо-
ставлять факты, аргументи-
рованно отстаивать свою по-
зицию, видеть взаимосвязь 
между теорией и практикой. 
Именно такой подход помог 
воспитать не одно поколение 
специалистов, для которых 
профессиональная компе-
тентность всегда неразрывно 
связана с высокими нрав-
ственными принципами.

Общаясь с Аджимуратом 
Алыбалаевичем, невольно 
убеждаешься, что его авто-
ритет основан не только на 
глубоких научных знаниях 
и многолетнем профессио-
нальном опыте. Его отлича-
ют редкая интеллигентность, 
умение внимательно слушать 
собеседника, готовность под-
держать молодых препода-
вателей и исследователей, 

искреннее желание делить-
ся знаниями и накоплен-
ным опытом. Он никогда не 
стремился подчеркнуть соб-
ственные заслуги — напротив, 
всегда создавал атмосферу 
открытого профессионально-
го диалога, взаимного уваже-
ния и доверия. Именно эти че-
ловеческие качества, наряду 
с высоким научным авторите-
том, снискали ему искреннее 
уважение коллег, учеников и 
всех, кому посчастливилось 
работать рядом с ним. Рабо-
тая рядом с такими людьми, 
особенно ясно понимаешь, 
что истинный авторитет уче-
ного определяется не только 
научными достижениями, но 
и тем уважением, которое он 
заслуживает своим отноше-
нием к людям и к избранному 
делу.

Наверное, именно поэто-

му, спустя годы бывшие сту-
денты и аспиранты с особой 
теплотой вспоминают своего 
Учителя. Для них он остается 
человеком, который не только 
передал знания, но и помог 
определить профессиональ-
ные ориентиры, научил ува-
жать профессию и понимать 
меру ответственности юриста 
перед обществом.

Жизненное 
кредо ученого

У каждого человека есть 
слова, наиболее точно отра-
жающие его отношение к жиз-
ни. Для профессора Исаева 
такими словами стали: «Труд 
приводит к результату». За 
этой лаконичной фразой 
скрывается целая жизненная 
философия. Это убеждение 
человека, который никогда не 
искал легких решений, не рас-
считывал на случайный успех 
и не отделял научную работу 
от ежедневного кропотливого 
труда. На протяжении всей 
своей профессиональной 
деятельности он оставал-
ся верен простому, но очень 
важному принципу: высокий 
результат достигается толь-
ко благодаря настойчивости, 
дисциплине, постоянному са-
моразвитию и добросовестно-
му отношению к своему делу.

Эти слова стали жизнен-
ным ориентиром не только 
для самого ученого, но и для 
многих его учеников. В них 
заключена простая истина, 
которая не теряет своей акту-
альности независимо от вре-
мени и профессии. Пожалуй, 
именно вся биография Ад-
жимурата Алыбалаевича яв-
ляется самым убедительным 
подтверждением справедли-
вости этих слов.

Годы проходят, меняются 
поколения студентов, появля-
ются новые научные направ-
ления, совершенствуются 
методы исследования, но не-
изменными остаются фунда-
ментальные ценности науки 
— честность, объективность, 
уважение к знаниям и ответ-
ственность перед обществом. 
Этим ценностям профессор 
Аджимурат Алыбалаевич 
Исаев остается верен на про-
тяжении всей своей жизни.

Его профессиональный 
путь — это более четырех 
десятилетий служения юри-
дической науке, судебной 
экспертизе и высшему об-
разованию. Это годы напря-
женной исследовательской 
работы, подготовки молодых 
ученых, развития отечествен-
ной криминалистики и фор-
мирования научной школы, 
которая продолжает жить и 
развиваться в трудах его уче-
ников.

Сегодня можно с уверен-
ностью сказать, что имя про-
фессора Исаева Аджимура-
та Алыбалаевича занимает 
достойное место в истории 
казахстанской юридической 
науки. Его научные труды 
востребованы специали-
стами, его ученики успешно 
продолжают дело своего на-
ставника, а его многолетняя 
педагогическая деятельность 
стала важной частью разви-
тия юридического образова-
ния Республики Казахстан.

Главным итогом стали 

люди. Люди, которым он пе-
редал знания, научил мыс-
лить, поддержал в начале
профессионального пути и
вдохновил собственным при-
мером на честное служение
науке и Закону. Именно в
этом заключается истинная
ценность труда Учителя и
подлинное значение создан-
ной им научной школы.

Уважаемый
 АДЖИМУРАТ 

АЛЫБАЛАЕВИЧ!

От имени коллег, 
учеников и всех, кому по-
счастливилось работать 
рядом с Вами, примите 
самые искренние поздрав-
ления с замечательным 
юбилеем!

Желаем Вам крепкого 
здоровья, бодрости духа, 
благополучия, семейного 
тепла, новых научных 
идей, талантливых учени-
ков и долгих лет активной 
творческой деятельности.

Пусть накопленный 
опыт, мудрость и предан-
ность избранному делу 
еще многие годы служат 
развитию отечественной 
юридической науки, а ува-
жение коллег, признатель-
ность учеников и любовь 
близких людей неизменно 
сопровождают Вас на жиз-
ненном пути.

Пусть каждый новый 
день приносит радость, 
вдохновение и удовлетво-
рение от осознания того, 
что Ваш многолетний 
труд стал важной частью 
истории казахстанской 
криминалистики, судебной
экспертизы и юридическо-
го образования.

И пусть жизненный 
принцип, которому Вы 
остаетесь верны на про-
тяжении многих десяти-
летий — «Труд приводит 
к результату» — продол-
жает вдохновлять новые 
поколения ученых, пре-
подавателей и юристов, 
посвятивших себя служе-
нию Закону, справедливо-
сти и науке.

  

Сын Исаев Исмихан 
Аджимуратович, про-
курор отдела процес-
суальных прокуроров 
Управления по надзору 
за законностью досу-
дебного расследования 
и уголовного преследо-
вания прокуратуры го-
рода Алматы

Сын Исаев Эльхан 
Аджимуратович, инди-
видуальный предпри-
ниматель (владелец 
игрового клуба, ресто-
рана, пунктов выдачи 
товаров «OZON» и 
табачным магазином)

 Супруга сына 
Исмихана - Усманова 
Луиза Байрамовна, 
врач невропатолог 
(детский и взрослый)
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«Чтобы увидеть 
свои границы, нужно 
пробовать все невоз-
можное»

Фатих Султан 
Мехмед Хан

  
  Мы часто спрашиваем: 

“Почему одни дети вырастают 
сильными, дисциплинирован-
ными и уверенными в себе, а 
другие — теряются?” Ответ не 
всегда в деньгах. И не всегда 
в школе. Очень часто — в том 
контексте, в которой особую 
актуальность приобретает ком-
плексный подход к развитию 
ребенка, включающий занятия 
спортом и искусством. Понятие 
спорта и искусства растяжимое: 
от танцев до шахматных круж-
ков, но именно они дают ребен-
ку ту основу, которую сначала, 
казалось бы, не видно. Пере-
числять можно очень много, но 
сегодня мы коснемся опреде-
лённых аспектах, на которых 
научный мир сделал акцент. 

Давайте посмотрим на 
историческую легитимизацию 
темы…

Исторические 
основы комплексно-

го развития 
личности

Идея всестороннего разви-
тия личности имеет глубокие 
исторические корни. В различ-
ных цивилизациях воспитание 
детей элиты строилось на прин-
ципе гармоничного сочетания 
интеллектуального, физическо-
го и эстетического развития. В 
античной традиции существова-
ло понятие paideia, предполага-
ющее формирование гармонич-
ной личности через обучение 
философии, гимнастике и ис-
кусствам. В эпоху Возрождения 
получила развитие концепция 
«универсального человека» 
(uomo universale), в рамках ко-
торой особое значение прида-
валось сочетанию науки, искус-
ства и физической культуры.

Аналогичные подходы про-
слеживаются и в восточных 
традициях, где воспитание 
включало не только военную 
подготовку, но и развитие ху-
дожественных и интеллекту-
альных способностей. Таким 
образом, комплексное развитие 
изначально рассматривалось 
как обязательное условие фор-
мирования лидеров и управлен-
цев. Важно отметить, что ранее 
подобный уровень развития 
был доступен преимуществен-
но привилегированным слоям 
общества, тогда как в современ-
ном мире данные возможности 
стали значительно более до-
ступными.

Например, музыка — это не 
всегда про талант, иногда про 
мозг. Когда ребенок играет на 
пианино или любом инструмен-
те, происходит то, что не-
возможно заменить ни одним 
школьным предметом:

• одновременно работа-
ют оба полушария мозга 

• развивается память и 
концентрация 

• формируется эмоцио-
нальный интеллект 

• ребенок учится чув-
ствовать, а не просто думать 

Музыка учит терпению, 

ошибся — начинаешь заново и 
это формирует характер силь-
нее, чем любые лекции. Музы-
кальное образование играет 
значительную роль в развитии 
когнитивных функций ребенка. 
Исследования в области ней-
ропсихологии показывают, что 
занятия музыкой способствуют 
формированию нейронных свя-
зей между полушариями мозга, 
улучшению памяти, внимания и 
исполнительных функций.

Музыкальная деятельность 
требует одновременной акти-
вации различных когнитивных 
процессов: восприятия, ана-
лиза, моторной координации и 
эмоционального реагирования. 
Это делает её одной из наибо-
лее сложных и эффективных 
форм развития мозга. Кроме 
того, занятия музыкой способ-
ствуют развитию языковых на-
выков, что связано с обработкой 
ритма, интонации и звуковых 
структур. Таким образом, музы-
кальное образование оказывает 
комплексное влияние на интел-
лектуальное развитие ребенка.

 
Спорт — это не про медали, 

это про характер. Спорт дает 
ребенку то, что невозможно 
купить:

• дисциплина — делать, 
даже когда не хочется 

• выносливость — не сда-
ваться после поражений 

• уверенность в себе — 
через тело и движение 

• умение работать в ко-
манде 

Ребенок, который прошел 
спорт — по-другому проходит 
жизнь. Он знает: падение — 
это не конец. Это этап. Физи-
ческая активность является 
важным фактором не только 

физического, но и психоэмоци-
онального развития ребенка. 
Регулярные занятия спортом 
способствуют улучшению ког-
нитивных функций, снижению 
уровня стресса и повышению 
общей психологической устой-
чивости.

Спорт формирует такие 
ключевые личностные каче-
ства, как дисциплина, целеу-
стремленность, самоконтроль 
и способность преодолевать 
трудности. Участие в команд-
ных видах спорта дополни-
тельно развивает коммуни-
кативные навыки и умение 
работать в коллективе. Таким 
образом, спорт выступает не 
только как средство укрепле-
ния здоровья, но и как важный 
инструмент формирования ха-
рактера.

Научные факты говорят, 
дети, которые одновременно 
занимаются музыкой и спор-
том, имеют:

• более высокую акаде-
мическую успеваемость 

• лучшее психоэмоцио-
нальное состояние 

• более устойчивую 
нервную систему 

• более высокий уро-
вень лидерских качеств

Искусство 
как фактор разви-
тия креативности 
и эмоционального 

интеллекта
  
Занятия различными вида-

ми искусства, включая изобра-
зительное искусство, театр и 
другие формы творческой де-

ятельности, способствуют раз-
витию креативного мышления 
и эмоционального интеллек-
та. Искусство предоставляет 
ребенку возможность само-
выражения, помогает осмыс-
лять собственные эмоции и 
лучше понимать окружаю-
щий мир. Это особенно важ-
но в условиях роста психоло-
гических нагрузок и стрессов 
в современном обществе. 
Кроме того, участие в твор-
ческой деятельности способ-
ствует развитию критическо-
го мышления и способности 
к нестандартному решению 
задач.

Танцы как 
интегративная 
форма развития

Танцы представляют со-
бой уникальное направле-
ние, объединяющее элемен-
ты физической активности и 
искусства. Они способству-
ют развитию координации, 
моторных навыков, памяти 
и внимания. Помимо этого, 
танцы оказывают положи-
тельное влияние на эмоци-
ональное состояние ребен-
ка, повышают уверенность 
в себе и способствуют раз-
витию социальных навыков. 
Через движение ребенок 
учится выражать эмоции, что 
играет важную роль в фор-
мировании личности.

Синергетический 
эффект комплексно-

го подхода

Наибольший эффект 
достигается при сочета-
нии различных направлений 
развития. Музыка, спорт, 
искусство и танцы допол-
няют друг друга, формируя 
у ребенка сбалансированный 
набор навыков:

• когнитивные способ-
ности

• физическую вынос-
ливость

• э м о ц и о н а л ь н у ю 
устойчивость

• креативное мышле-
ние

• социальные навыки
  
Комплексный подход спо-

собствует формированию 
гармоничной личности, спо-
собной эффективно адапти-
роваться к условиям совре-
менного мира. Потому что 
это  не просто вырастить 
детей, это формирование 
личности, поколения, кото-
рые будут  будущим страны. 
Сегодня многие родители 
воспринимают искусство и 
спорт как “дополнение” к об-
разованию. Но современная 
наука говорит обратное: это 
фундамент формирования 
мозга, психики и личности 
ребенка.

Социальное 
значение 

комплексного 
развития

  
Развитие детей в указанных

направлениях имеет значение
не только на уровне отдельной
семьи, но и в более широком
социальном контексте. Дети,
получающие всестороннее раз-
витие, демонстрируют более
высокие показатели академиче-
ской успеваемости, социальной
адаптации и психологической
устойчивости.Таким образом,
инвестиции в комплексное раз-
витие детей можно рассматри-
вать как инвестиции в челове-
ческий капитал общества и его
устойчивое развитие.

Заключение
  
В современных условиях

музыка, спорт, искусство и тан-
цы не должны рассматриваться
как дополнительные элементы
воспитания. Они являются не-
отъемлемой частью формиро-
вания полноценной личности.
Исторический опыт и совре-
менные научные исследования
подтверждают, что именно ком-
плексный подход к развитию
ребенка обеспечивает наибо-
лее устойчивые и долгосроч-
ные результаты.

Следовательно, задача ро-
дителей, образовательных уч-
реждений и государства заклю-
чается в создании условий, при
которых каждый ребенок смо-
жет реализовать свой потенци-
ал не только в академической,
но и в творческой и физической
сферах. Комплексное развитие
ребенка — это не привилегия, а
необходимость, продиктован-
ная требованиями времени.

И именно через сочетание
интеллекта, движения и твор-
чества формируется личность,
способная не только адапти-
роваться к миру, но и изменять
его.

Итоговая мысль

А что изменилось сегодня?
Если раньше такой уровень
развития был доступен толь-
ко исключительному контин-
генту людей, то сегодня мы
живем в мире, где:

• образование стало
массовым 

• доступ к спорту и ис-
кусству расширился 

• возможности развития
есть практически у каждого ре-
бенка 

Но парадокс в том, что при
доступности мы стали недооце-
нивать ценность этого подхода.
То, что раньше было привиле-
гией избранных, сегодня стало
возможностью для всех.

ДЕТСТВО, КОТОРОЕ ФОРМИРУЕТ БУДУЩЕЕ

В условиях стремительно меняющегося мира вопросы воспитания и развития детей при-
обретают особую значимость. Традиционная образовательная система, ориентированная 
преимущественно на академические знания, уже не в полной мере отвечает требованиям 
современности. Сегодня ключевым становится не только уровень интеллектуальной подго-
товки ребенка, но и его способность к адаптации, эмоциональной устойчивости, креативному 
мышлению и социальной интеграции.
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Формирование стратегического 
мышления

  
Существует распространенное мне-

ние, что высокий уровень интеллекта 
является достаточным условием для 
успешной игры в шахматы. Однако прак-
тика показывает, что этого недостаточно. 
Стратегическое мышление формируется 
в процессе длительного развития и за-
висит от множества факторов, включая 
образовательную среду и ранний когни-
тивный опыт.

Ключевую роль играют виды дея-
тельности, способствующие разви-
тию:

• структурного мышления (музы-
ка);

• самоконтроля и дисциплины 
(спорт);

• креативности и гибкости мышле-
ния (искусство);

• координации и концентрации 
(танцы).

Именно комплексное развитие в дет-
стве создает базу для последующего 
формирования стратегических навыков.

Проблема доступности 
и способности

  
В современном мире шахматы явля-

ются общедоступной интеллектуальной 
игрой. Однако доступность не тождествен-
на способности к эффективному участию. 
Цифровая среда, характеризующаяся 
высокой скоростью потребления инфор-
мации и снижением длительности концен-
трации внимания, создает определенные 
ограничения для формирования глубокого 
стратегического мышления. В результате 
способность к многоходовому планирова-
нию и аналитическому мышлению стано-
вится менее распространенной.

Шахматная метафора 
как отражение 

социальной реальности
  
На шахматной доске различные фи-

гуры обладают разным набором воз-
можностей. Лишь одна из них имеет 
максимальную свободу передвижения. В 
социальном контексте данная метафора 
может быть интерпретирована как отра-
жение различий в уровне мышления, под-
готовки и способности к принятию реше-
ний. Возможность действовать свободно 
и эффективно обусловлена не формаль-
ными правилами, а уровнем понимания 
системы, в которой действует субъект.

Заключение
  
Шахматы представляют собой не 

только интеллектуальную игру, но и 
универсальную модель стратегического 
мышления. Их историческое развитие, 
связь с политикой и высокие когнитивные 
требования позволяют рассматривать 
шахматы как инструмент анализа более 
широких социальных процессов. Форми-
рование способности к стратегическому 
мышлению является длительным и ком-
плексным процессом, начинающимся в 
детстве и зависящим от образовательной 
и культурной среды. Следовательно, раз-
витие соответствующих навыков следует 
рассматривать как важный элемент под-
готовки личности, способной эффективно 
функционировать в условиях современ-
ного мира.

Итоговая мысль

Стратегическое мышление не возни-
кает спонтанно.

Оно формируется в процессе систем-
ного развития и целенаправленного ин-
теллектуального воспитания. И только 
после этого на шахматной доске появля-
ются фигуры, способные видеть поле це-
ликом и принимать решения, определяю-
щие исход партии.

«Шахматы — это война на доске. 
Цель — сокрушить разум противника»

Гарри Каспаров

На шахматной доске позволен лишь 
один только шаг, и только королевы хо-
дят туда, куда хотят.

История шахмат восходит к древней 
Индии, где игра чатуранга символизиро-
вала структуру армии, включая пехоту, 
кавалерию, слонов и колесницы. Впо-
следствии через Персию игра трансфор-
мировалась в шатрандж, а затем рас-
пространилась в Европе, где приобрела 
современный вид.

С момента своего возникновения 
шахматы выполняли не только развлека-
тельную функцию, но и выступали в каче-
стве модели военного и стратегического 
мышления. Они использовались как ин-
струмент интеллектуальной подготовки, 
позволяющий отрабатывать навыки пла-
нирования, анализа и принятия решений. 
Не случайно шахматы занимали важное 
место в культуре правящих элит, воена-
чальников и интеллектуалов, выступая 
своеобразным тренажером стратегиче-
ского мышления.

Шахматы и политическое 
мышление

  
Сравнение политики с шахматной 

партией имеет не только метафориче-
ское, но и аналитическое значение. Оба 
процесса характеризуются наличием:

• системы ограничений и правил
• различной ценности элементов 

(фигур/актеров)
• необходимости долгосрочного 

планирования
• допустимости тактических жертв 

ради стратегического результата
  Ключевым фактором успеха как в 

шахматах, так и в политике является спо-
собность к прогнозированию и построе-
нию многоходовых стратегий. Побеждает 
не тот, кто действует быстрее, а тот, кто 
способен учитывать последствия своих 
решений на несколько шагов вперед.

Когнитивные требования 
шахматной деятельности

 Шахматы предъявляют высокие 
требования к когнитивным функциям 
человека. Успешная игра предполагает:

• развитую рабочую память
• способность к удержанию и ана-

лизу нескольких сценариев одновремен-
но

• высокий уровень концентрации 
внимания

• развитое логическое и абстракт-
ное мышление

• эмоциональную устойчивость
 
Таким образом, шахматы представля-

ют собой сложную интеллектуальную де-
ятельность, требующую не только знаний 
правил, но и сформированных когнитив-
ных навыков.

Меня зовут Джафаро-
ва Сабина Могомедовна. 
Я родилась 16 марта 
1994 года в селе Карасу 
Сайрамского района. С 
раннего детства прояв-
ляла интерес к обучению 
и взаимодействию с 
детьми, что и определи-
ло мой дальнейший про-
фессиональный путь.

В 2015 году окончила ЮКГУ им. М. 
Ауэзова. Уже во время обучения ак-
тивно участвовала в педагогических 
практиках, что помогло мне закре-
пить теоретические знания на прак-
тике. С 2016 года работаю учителем 
начальных классов в общеобразова-
тельной школе № 14 им. М. Сапарба-
ева. За годы своей деятельности я 
прошла множество профессиональ-
ных курсов и семинаров, направлен-
ных на развитие навыков работы с 
младшими школьниками, внедрение 
современных методов обучения и 
воспитания.

Моя педагогическая философия 
заключается в создании дружествен-
ной и стимулирующей образова-
тельной среды, где каждый ребенок 
чувствует себя уверенно и мотивиро-
ванно к развитию. Я считаю важным 
индивидуальный подход к каждому 

ученику, развитие их творческих и
критических навыков.

Кроме работы с детьми, я стрем-
люсь к постоянному профессиональ-
ному росту и самосовершенствова-
нию. Прошла курс по использованию
цифровых технологий в обучении,
что позволило сделать уроки более
интерактивными и интересными.

В личной жизни я любящая жена и
мама прекрасной дочери. Увлекаюсь
чтением, путешествием и педагоги-
ческой литературой. Верю, что мой
опыт и любовь к своей профессии
помогают формировать в школах ат-
мосферу знаний и доверия. 

Я убеждена, что раннее образо-
вание - ключ к успешному будущему
каждого ребенка, и моя миссия - вдох-
новлять и поддерживать своих воспи-
танников на пути познания мира.

 Сабина ДЖАФАРОВА
 

ШАХМАТЫ, СТРАТЕГИЯ 
И ИЛЛЮЗИЯ РАВНЫХ 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ

КЛЮЧ 
К УСПЕШНОМУ 
БУДУЩЕМУ
РЕБЕНКА
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Қазіргі таңда елімізде түр-
лі іс-шаралар мен акциялар, 
қайырымдылық қорлары 
арқылы қол ұшын созатын ізгі 
жандар көбейіп келеді. Қайы-
рымдылық жасауға мемле-
кет тарапынан да көп көңіл 
бөлініп отыр. Жақсылық жа-
сайтын жандар әрқашан және 
әркезде табылады. 

ГСВГ, ГВВД РҚБ Келес 
ауданы филиалы директо-
ры, Республикалық Ынтымақ 
жолы қоғамдық қоры дирек-
торы Әріпханов Әзімханның 
бастамасымен және Шарда-
ра ауданы әкімі Қарсыбаев 
Арман Романұлының қолда-
уымен Республикалық Ын-
тымақ жолы қоғамдық қоры 

және редакциясының Шар-
дара ауданы бойынша әлеу-
меттік дүкені ашылды.

Қайырымдылық әлеумет-
тік қоры дүкенін ашудағы 
мақсат – мұқтаж жандарға 
қайырымдылық көмек көрсе-
ту.

Әлеуметтік дүкеннің 
ашылу салтанатына Шар-

дара ауданы әкімінің бірін-
ші орынбасары Төребеков 
Бейсенбай Тасболатұлы, 
Шардара қаласы әкімі До-
сбол Жұмаділдаев, аудан-
дық жұмыспен қамту және 
әлеуметтік бағдарламалар 
бөлімінің басшысы Таласов 
Бақытжан Амангелдіұлы, 
ГКӘТ, ВКШӘТ РҚБ төрағасы 

Тастанов Бақыт Сәбденұлы, 
ГКӘТ, ВКШӘТ РҚБ кеңесшісі 
Бедасов Абдулла Саидума-
рович, ГКӘТ, ВКӘТ РҚБ Ке-
лес ауданы филиалы дирек-
торы Әріпханов Әзімхан сөз 
сөйлеп, құттықтады.

Ашылу салтанаты бары-
сында ынталандыру мақса-
тында Шардара ауданы әкімі 
атынан және Ынтымақ жолы 
қоғамдық қоры атынан бір-
шама марапаттар тапсырыл-
ды. Сонымен қатар, ашылған 
әлеуметтік дүкенге қолдау 
көрсету мақсатында киімдер, 
аяқ киімдер табысталды.

Әлеуметтік дүкеннің 
ашылу салтанаты іс-шарасы-
на Төлеби ауданы филиалы, 
Шымкент қаласы филиалы, 
Жетісай ауданы филиалы, 
Шардара ауданы филиалы 
ардагерлері қатысты.

Қоғамның қалыпты даму 
барысы көп ретте халықтың 
әлеуметтік қорғалуы мен 
әлеуметтік кепілдік деңгейі-
не байланыс¬ты. Әлеуметтік 
тұрғыдан осал көпбалалы 
отбасылар, мүгедектігі бар 
азаматтар, жалғызбасты 
аналар, аз қамтылғандар-
ды қашанда ерекше қолдау 
қажет. Бұл топқа бөлінетін 
көмектерді нақты, әділетті әрі 
жүйелі түрде реттеп отыру – 
әлеуметтік тұрақтылықтың 
кепілі, мемлекеттің халық 
алдындағы жауапкершілігінің 
айқын көрінісі.  

Халқымыздың игі дәстүрі 
қазіргі кезде қайырымдылық 
қоғамдарының іс-тәжірибе-
лерімен жалғастырылып ке-
леді.

Ағапаша 
ҚҰРБАНОВ,

Шымкент қаласы 
«Ахыска» ТЭМО    

«Ахыска» газетінің 
аумақтық тілшісі

МЕКТЕПТЕ ЖАҢА 
САБАҚТАР ЕНГІЗІЛДІ
Технологиялардың қарқынды дамуына, еңбек на-

рығы талаптарының өзгеруіне және жасанды интел-
лектінің (ЖИ) барлық салаға кеңінен енуіне байланы-
сты білім беру мазмұны жүйелі түрде жаңартылып 
жатыр.

Бұл жұмыс 2025 жылғы 
педагогтердің тамыз кон-
ференциясында Прези-
денттің берген тапсырма-
сына сәйкес қолға алынып, 
сол жылдың қыркүйегінен 
бастап кезең-кезеңімен 
іске асырылып жатыр. 
2025 жылғы қарашада 
«Жасанды интеллект ту-
ралы» заң қабылданды. 
2026 жылғы мамырда 
Орта білім беру жүйесі-
не жасанды интеллектіні 
енгізу жөніндегі Прези-
дент Жарлығы бекітілді. 
Қазақстанның орта білім 
беру жүйесінде ауқымды 
өзгерістер орын алуда. 
Заман талабы мен техно-
логиялардың қарқынды 

дамуына байланысты мектеп пәндерінің мазмұны түбегейлі 
жаңартылып, жасанды интеллект (ЖИ) элементтері ресми 
түрде оқу бағдарламасына енгізілді. Бұл қадам тек атаудың 
ауысуы емес, өсіп келе жатқан ұрпақтың цифрлық дәуірдегі 
сауаттылығын арттыруға бағытталған маңызды стратеги-
ялық қадам болып отыр.   

Мемлекет басшысының бастамалары мен қабылданған 
нормативтік-құқықтық актілерге сәйкес, негізгі пәндердің 
атаулары толықтырылды:   1–4-сыныптар: «Цифрлық сау-
аттылық» пәні «Цифрлық сауаттылық және жасанды интел-
лект» болып өзгертілді.   5–11-сыныптар: «Информатика» 
пәні «Информатика және жасанды интеллект» атауына ие 
болды.   Бұл реформаның басты мақсаты – оқушыларды 
жасанды интеллект технологияларын тек тұтынушы ретін-
де пайдалануға ғана емес, оны саналы, тиімді әрі жауап-
кершілікпен қолдануға үйрету. Ол үшін жалпы білім беру 
бағдарламасына ЖИ бойынша жаңа бөлімдер қосылып, 
барлығы 43 жаңа оқу мақсаты бекітілді.   

Оқу бағдарламасы балалардың жас ерекшеліктеріне 
қарай кезең-кезеңімен күрделенетін үш деңгейге бөлінген:    
Бастауыш сыныптар (1–4-сыныптар). Бөлім: «Медиасауат-
тылық және жасанды интеллект» (17 оқу мақсаты).   Негізгі 
бағыты: Оқушылар жасанды интеллектімен күнделікті өмір-
дегі қарапайым мысалдар арқылы танысады. Сонымен қатар 
балаларға цифрлық қауіпсіздік, жеке деректерді қорғау және 
интернеттегі жауапты мінез-құлық негіздері түсіндіріледі. 
Негізгі орта буын (5–9-сыныптар). Бөлімдер: «Компьютерлік 
ойлау және бағдарламалау», «Денсаулық, қауіпсіздік және 
жасанды интеллект» (14 оқу мақсаты).   Негізгі бағыты: Бұл 
кезеңде оқушылар ЖИ құралдарын оқу процесінде тиімді 
пайдалануға дағдыланады. Атап айтқанда, дұрыс сұраны-
стар (промпттар) құрастыруды, алынған нәтижелерді сыни 
тұрғыдан бағалауды, сондай-ақ киберқауіпсіздік пен акаде-
миялық адалдық қағидаттарын сақтауды үйренеді.    Жоғары 
сыныптар (10–11-сыныптар). Бөлім: «Деректерді басқару 
және жасанды интеллект» (12 оқу мақсаты).   Негізгі бағыты: 
Жоғары сынып оқушылары жасанды интеллектінің жұмыс 
істеу қағидаттарын терең түсініп, оны практикада қолдануға 
машықтанады. Бағдарламаға машиналық оқыту, нейрондық 
желілер, деректерді талдау және қолданбалы криптография 
негіздері енгізілген.   

Бүгінгі таңда жасанды интеллект экономикадан бастап 
медицина мен білім беруге дейінгі барлық саланың ажы-
рамас бөлігіне айналып келеді. Сондықтан бұл өзгерістер 
жас буынды болашақ еңбек нарығының қатаң талаптарына 
сай дайындауда шешуші рөл атқарады.   Жаңартылған оқу 
бағдарламалары сынақтан (апробациядан) сәтті өтіп, қазір-
гі уақытта білім беру үдерісіне толық енгізілуде. Сондай-ақ 
мұғалімдерге арнайы әдістемелік ұсынымдар әзірленіп, пе-
дагогтердің ЖИ құралдарын сабақ барысында қауіпсіз әрі 
сапалы қолдануына жағдай жасалуда.   

Осы құжаттарды жүзеге асыру шеңберінде мемлекеттік 
жалпыға міндетті білім беру стандарты, үлгілік оқу жоспар-
лары мен бағдарламалары жаңартылды. Атап айтқанда: 
1-4-сыныптар: «Цифрлық сауаттылық» пәні «Цифрлық 
сауаттылық және жасанды интеллект» болып өзгертіл-
ді.5-11-сыныптар: «Информатика» пәні «Информатика және 
жасанды интеллект» болып өзгертілді.

Жаңартылған оқу бағдарламалары өткен оқу жылында 
апробациядан сәтті өтіп, оң сараптамалық қорытынды алды 
және қазіргі уақытта белгіленген тәртіппен бекітілу сатысын-
да тұр. Сонымен қатар, педагогтер үшін білім беру үдерісін-
де жасанды интеллектіні тиімді әрі қауіпсіз қолдану бойын-
ша әдістемелік ұсынымдар әзірленіп жатыр.

Асемгүл ГАЛИМОВА

ҚАЙЫРЫМДЫ ЕЛ 
– БЕРЕКЕЛІ ЕЛ

Қайырымдылық - адамзат бойындағы 
ерекше бір қасиет болып саналады. Қай-
ырымдылық ізгіліктің, адамның адамға 
деген таза ниетін, адамгершілік қарым- қа-
тынасын көрсететін адамдардың бір-бірі-
не деген сүйіспеншілігі мен көмегі.
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90 ЛЕТ ДВУМ ПОЧЕТНЫМ СТАРЕЙШИНАМ 
ТОЛЕБИЙСКОГО РАЙОНА

Как много пережито нашими отцами и матерями в период Великой 
Отечественной войны. Депортация, изгнание из родных мест, слезы, 
утрата родных и близких, разрушенный мир прекрасного детства. 
Прошли долгие годы, но до сих пор в воспоминаниях не угасает 
огонь того очага, от которого они были оторваны. 

Поселок Киелитас Толебийского района Туркестанской области… В 
этом году исполнилось 90 лет двум прекрасным людям, чьи сердца прони-
заны любовью ко всем окружающим. Юсупов Жалалы Айдын оглу родился 
1 мая 1936 года в поселке Азмана. Он - достойный аксакал турецкого на-
рода, отец пятерых сыновей и дочери. Всю свою жизнь проработал води-
телем в родном колхозе, неоднократно поощрен грамотами и наградами 
за честный труд. 

Дешодзе Орман Караевич родился 25 мая 1936 года в поселке Муга-
рет. Отец четверых сыновей и четверых дочерей. Несмотря на тяжелые 
послевоенные годы, успешно окончил сельскохозяйственный техникум по 
специальности «электрик», и всю жизнь посвятил любимой работе. Это че-
ловек, в душе которого всегда горит свет добра и гостеприимства. Жалалы 
Айдын оглу и Орман Караевич олицетворяют все то чистое и прекрасное, 
что живет в сердцах истинных турецких сыновей. От лица ТЭКО Толебий-
ского района, региональных представителей и председателя ТЭКО Таиро-
ва А.М. желаем им долгих лет жизни, здоровья и всех благ.

                                                                                            Сейфи ИСАЕВ

Сегодня термин «меди-
цинская дипломатия» всё 
чаще звучит в международ-
ной повестке. Его исполь-
зуют на уровне государств, 
международных организа-
ций и экспертного сообще-
ства, обсуждая глобальные 
вызовы здравоохранения, 
развитие трансграничного 
сотрудничества и укрепле-
ние гуманитарных связей. 
Однако за каждым научным 
определением, каждым 
международным соглашени-
ем и каждым официальным 
документом всегда стоят 
конкретные люди, чьи про-
фессиональные решения 
ежедневно превращают ди-
пломатические механизмы 
в спасённые человеческие 
жизни.

  
Иногда судьба пишет сценарии, в 

которые трудно поверить даже спу-
стя годы. История Севиль Умаровой 
и Динары Абуллаевой — именно из 
таких. Десять лет назад в 2016 году 
две совершенно незнакомые девуш-
ки встретились в очереди у турецкого 
консульства в Алматы. Обе пришли 
подавать документы на обучение по 
государственной стипендиальной 
программе Турецкой Республики. 
Для одной это был первый шаг к ме-
дицине, для другой — к международ-
ным отношениям. Тогда они ещё не 
знали, что эта случайная встреча 
станет началом многолетнего про-
фессионального союза, а спустя 
годы позволит помочь более чем ты-
сяче пациентов.

Вскоре выяснилось, что девоч-
ки поступили в . 
Судьба продолжала удивительным 
образом соединять их пути: один уни-
верситет, одно общежитие, одна ком-
ната на протяжении нескольких лет 
обучения. На протяжении нескольких 
лет студенческой жизни их разделя-
ла лишь двухъярусная кровать. Сту-
денческие годы стали временем не 
только получения профессиональ-
ных знаний, но и формирования креп-
кой дружбы, основанной на взаимном 

доверии, уважении и общем стрем-
лении приносить пользу людям. Тог-
да никто из них не мог предположить, 
что эти годы станут фундаментом 
для создания команды, объединён-
ной общей миссией.

После окончания ВУЗа девушки 
переехали в Анталию в поисках рабо-
ты, и нашли вакансии в медицинском 
учреждении МедикалПарк, тогда их 
на работу принял один и тот же ру-
ководитель. Позже вместе с ним они 
перейдут в Сеть Клиник Мемориал. 

Именно здесь началась история ко-
манды, которая сегодня известна да-
леко за пределами Турции.

На первый взгляд эти специаль-
ности не имели между собой ничего 
общего. Одна получила медицинское 
образование, другая — образование 
в области международных отноше-
ний и дипломатии. Однако именно 
это сочетание оказалось их главной 
профессиональной силой. Стало 
понятно, что современная медици-
на уже давно перестала существо-
вать исключительно в пределах 
одной страны.  Со временем они до-
казали, что медицина и дипломатия 
не являются разными мирами. На-
против, именно на их пересечении 
рождаются эффективные механиз-
мы международного гуманитарного 
сотрудничества. Лечение сложных 
заболеваний требует взаимодей-
ствия врачей, клиник, государствен-

ных структур, благотворительных 
организаций и международных пар-
тнёров. Именно здесь медицина 
встречается с дипломатией.

  Медицинская дипломатия — это 
не теория и не красивый термин. 
Это ежедневная практическая рабо-
та. Это координация между государ-
ствами. Это организация междуна-
родных медицинских консилиумов. 
Это взаимодействие с профиль-
ными министерствами, врачами 
различных специальностей, транс-
плантационными центрами и бла-
готворительными фондами. Это со-
провождение пациентов на каждом 
этапе — от первого обращения до 
завершения лечения. Это постоян-
ный поиск решений там, где, каза-
лось бы, все возможности уже ис-
черпаны. 

За пять лет совместной работы 
Севиль Умарова и Динара организо-
вали сопровождение более 1000 па-
циентов, нуждавшихся в высокотех-
нологичной медицинской помощи в 
Турции. При их непосредственном 
участии было проведено свыше пя-
тидесяти трансплантаций органов 
и костного мозга, десятки сложней-
ших хирургических вмешательств, а 
также тысячи консультаций и про-
грамм специализированной диа-
гностики. За каждой статистической 
цифрой стоят реальные человече-
ские судьбы, семьи, оказавшиеся в 
критической ситуации, и дети, полу-
чившие возможность жить.

Особое место в их деятель-
ности занимает международное 
взаимодействие. Сегодня они 
сотрудничают с Министерством 
здравоохранения Республики Ка-
захстан, государственными меди-
цинскими учреждениями, ведущими 
турецкими клиниками, а также бла-
готворительными фондами и обще-
ственными организациями Казах-
стана, России, Германии, Польши, 
Болгарии и других стран. Их работа 
давно вышла за рамки традицион-
ного сопровождения иностранных 
пациентов. Она представляет со-
бой сложную систему координации, 
объединяющую медицину, между-
народные отношения, гуманитар-
ное сотрудничество и обществен-
ную дипломатию.

История Севиль и Динары на-
глядно демонстрирует, что совре-

менная медицинская дипломатия
начинается не с международных со-
глашений и официальных перегово-
ров, а с конкретных людей, готовых
взять на себя ответственность за
судьбу другого человека. Она про-
является в способности выстроить
диалог между странами, врачами,
государственными структурами и
благотворительными организация-
ми ради достижения единственной
цели — сохранения человеческой
жизни.

В условиях стремительного
развития глобального здравоох-
ранения роль специалистов, спо-
собных одновременно понимать
медицинские процессы, междуна-
родные механизмы взаимодействия
и особенности гуманитарного со-
трудничества, будет только возрас-
тать. Сегодня медицинская дипло-
матия становится самостоятельным
инструментом укрепления междуна-
родных отношений, где главным ре-
зультатом являются не политические
договорённости, а сохранённые чело-
веческие жизни.

Оглядываясь назад, трудно по-
верить, что всё началось с обычной
очереди у консульства. Тогда две де-
вушки приехали поступать в универ-
ситет. Спустя десять лет одна говорит
на языке медицины, другая — на языке
дипломатии. Вместе же они говорят
на языке, который понятен каждому
человеку независимо от националь-
ности, религии или государственных
границ, — языке надежды, взаимопом-
ощи и человеческой жизни.

История Севиль  и Динары по-
казывает, что именно объединение
различных профессиональных ком-
петенций позволяет создавать эф-
фективные модели гуманитарного
взаимодействия, выходящие далеко
за пределы классического понимания
дипломатии.

Сегодня их объединяет не только
многолетняя дружба, но и общая мис-
сия — ежедневно помогать людям пре-
одолевать самые тяжёлые испыта-
ния. Их история стала примером того,
что иногда одна случайная встреча
способна изменить не только две жиз-
ни, но и судьбы сотен семей, которые
однажды получили шанс на будущее.

 Райхан АЛАЙБЕКОВА
 

10 ЛЕТ НАЗАД — СТУДЕНТКИ СЕЛЬДЖУКСКОГО УНИВЕРСИТЕТА. 
СЕГОДНЯ — ШАНС НА ЖИЗНЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ
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